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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организацииобязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ, 

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 

55/2 Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской 

Федерации Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках». 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи“. 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 

2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 „Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения“ 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций». 
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18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 

2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел „Квалификационные 

характеристики должностей работников образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 

«Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)“». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным 

программам дошкольного образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об 

утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

дошкольного образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

31. Устав МДОУ утверждён постановлением Администрации города Вологды от 

28.12.2015 г. № 10124; Лицензия: серия 35Л01№ 0001076 от   30.01.2015 

года, регистрационный номер 8499. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

1.1.1 Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

разработана в муниципальном дошкольном образовательном учреждении «ДЕТСКИЙ САД 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА №41 «Ветерок» (далее – Организация или ДОО) в 

соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»1. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в 

необходимом объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», что позволяет использовать ее инновационные разработки и приводит к 

повышению качества дошкольного образования в Организации. 

Программа оформлена в виде ссылок на ФОП ДО. Дополнительные положения, 

соответствующие инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» прописаны 

в тексте Программы либо обозначены в виде ссылок на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования 

Закона об образовании2 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 

результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ 

не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной 

программы дошкольного образования и позволяет утверждать, что Программа 

обеспечивает содержание и планируемые результаты не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, 

интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 
детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации 

(далее группы) могут реализовывать разные Программы»3. Что означает, что в разных 

группах в рамках вариативной части могут использоваться различные парциальные 

программы. 
 

 
 

1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
2 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
3 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
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Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе 

формируется с учетом следующих положений: 
В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право 

разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО»4, однако обязанность включать 

содержание КРР в Программу наступает только в случае, если планируется ее освоение 

детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или 

инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми 

с ограниченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного 

образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья 

детей, выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его 

выделения содержание данного раздела определяется Организацией самостоятельно». 5 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по 

обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании 

результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех 

основных (целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где 

дается краткая презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с 

требованиями и рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические   пособия.    Согласно    пп.    а)    пункта    2.11.2.    ФГОС    ДО6, 
«содержательный раздел Программы должен включать описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.» Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, 

для каждой образовательной области, даны перечни пособий, способствующих реализации 

соответствующего раздела Программы. 

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам 

дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения 

и воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном 

законодательством об образовании;»7 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, 

что создает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие 

Программу, могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики 

их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих 

предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно 

и тоже содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые 

условия упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном 

разделе. 
 

 
 

4 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 
5 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
6 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
7 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
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В данной Программе применяется принцип практической целесообразности 

(исключение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в 

соответствии с ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на 

соответствующий раздел Программы. 

 
1.1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»8 в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО- воспитать в детях 

социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях 

социальной ответственности является создание пространства детской реализации (ПДР)9. 

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального 

сочетания классического 

дошкольного образования и 

современных образовательных 

технологий 

2. построение (структурирование) 

содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных 

и индивидуальных особенностей 

развития 

2) объединение обучения и 

воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе 

традиционных российских духовно- 

нравственных и социокультурных 

ценностей 

3. создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом 

разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных 

возможностей 

3) создание пространства детской 

реализации (ПДР), что означает 

создание условий для развитие 

личности ребенка через поддержку 

детской инициативы, творчества, 
самореализации 

 

8 Текст   является   точной   цитатой   из   Указа   Президента   Российской   Федерации   от 7   мая   2018   года   № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
9 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ 

сетевого взаимодействия с 

профессиональным сообществом и 
социальным окружением 

5. обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность 

между всеми возрастными 

дошкольными группами и между 

детским садом и начальной школой 

6. обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения 
их безопасности 

6) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной 

организации 

7. достижение детьми на этапе завершения 

ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ 

начального общего образования 

 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в 

ФОП ДО и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации 

(ПДР). 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений: поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. сотрудничество ДОО с семьей; 

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 
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8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9. учет этнокультурной ситуации развития детей; 

10. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 

личности. 

 
1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Группа Возраст Направленность Кол- 

во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

Младенческая группа До 1 года Нет Нет Нет 

Первая группа раннего 
возраста 

1-2 года Общеразвивающая 1 22 

Вторая группа раннего 
возраста (дети 2-3 лет) 

2-3 года Общеразвивающая 1 25 

Младшая группа 3-4 года Общеразвивающая 2 47 

Средняя группа 4-5 лет Общеразвивающая 2 47 

Старшая группа 5-6 лет Общеразвивающая 3 61 

Подготовительная к 
школе группа 

6-7 лет Общеразвивающая 2 43 

 

Региональная специфика 

Вологодская область расположена в северо-западной части России и является одним из 

уникальных регионов страны. Область богата историей, культурными 

достопримечательностями и природными уголками, которые привлекают внимание многих 

туристов. В центре области находится самый большой город — Вологда, который является 

административным, культурным и экономическим центром региона. 

Вологда — город с богатым историческим наследием. Он был основан в конце XII века 

и прошел через множество событий, которые оставили свой след на архитектуре и общем 

облике города. Главным символом Вологды является Вологодский кремль — место, где 

располагаются Замковая гора, Соборный собор и другие исторические сооружения. 

Кремль внесен в список памятников истории и культуры народов Российской Федерации. 

Социальное окружение социальные партнеры 

Социальное окружение может оказать большое содействие работе детского сада, 

поэтому важно проанализировать социальное окружение и имеющихся и потенциальных 

социальных партнеров. 

 

Наименование организации Направления сотрудничества 

1. Учреждения образования: 
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МОУ Центр творчества г. 

Вологды через дистанционную 

форму ZOOM конференции и 

очное посещение 

мероприятий. 

Участие в городских методических 

объединениях воспитателей и специалистов, 

Участие в совещаниях; 

Участие в конкурсах и мероприятиях 

2. Учреждения здравоохранения: 

МБУЗ «Вологодская городская 

поликлиника № 1» 

Организация профилактических осмотров 

сотрудников 

ДОУ; 

Консультирование сотрудников ДОУ по 

запросу 

МБУЗ «Детская городская 

поликлиника № 1» 

Оказание медицинской помощи детям врачами 

педиатрами; 

Обеспечение иммунологическими 

препаратами; Проведение медицинских 

осмотров врачами специалистами; 

Консультирование педагогов и родителей по 

вопросам оздоровления детей 

МБУК «ЦБС г. Вологды Участие в конкурсах 

«МЦ «ГОР.КОМ 35» Участие в марафоне «Счастлив тот, в ком 

детство есть 2.0» 

3. Органы правопорядка: 

Отдельный Батальон ДПС 

ГИБДД УВД по ВО 

Пополнение атрибутами и играми центров 

ПДД в групповых помещениях; 

Ежегодная акция «Внимание, дети!» (сентябрь, 

май) 

Проведение профилактических бесед 

сотрудниками Госавтоинспекции; 

Выезд пожарной машины в ДОУ 

Оформление информационных стендов о ПДД 

 

 

1.1.5. Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста берутся 

из инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
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Возрастная группа 
Ссылка на инновационную программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Характеристики 

особенностей 

развития детей от 2 

месяцев до 1 года 

(младенческая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей 

младенческого и раннего возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми от 2 месяцев до 1 года (младенческая группа) 
/ Возрастные особенности развития детей от 2 месяцев до 1 года 

Характеристики 

особенностей 

развития детей 1–2 

лет (первая группа 
раннего возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей 

младенческого и раннего возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 1–2 лет (первая группа раннего возраста) / 

Возрастные особенности развития детей 1–2 лет 

Характеристики 

особенностей 

развития детей 2-3 

лет (вторая группа 
раннего возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей 

младенческого и раннего возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 2-3 лет (вторая группа раннего возраста) / 
Возрастные особенности развития детей 2-3 лет 

Характеристики 

особенностей 

развития детей 3–4 

лет (младшая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста / Содержание образовательной деятельности 

с детьми 3-4 лет (младшая группа) / Возрастные особенности 
развития детей 3–4 лет 

Характеристики 

особенностей 

развития детей 4-5 лет 

(средняя группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста / Содержание образовательной деятельности 

с детьми 4-5 лет (средняя группа) / Возрастные особенности 

развития детей 4-5 лет 

Характеристики 

особенностей 

развития детей 5-6 

лет (старшая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста / Содержание образовательной деятельности 

с детьми 5-6 лет (старшая группа) / Возрастные особенности 

развития детей 5-6 лет 

Характеристики 

особенностей 

развития детей 6-7 лет 

(подготовительная к 
школе группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста / Содержание образовательной деятельности 

с детьми 6-7 лет (подготовительная к школе группа) / Возрастные 
особенности развития детей 6-7 лет 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Федеральной программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к 

трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в 

освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует 

планируемым результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП 

ДО. 

Согласно п. 4 ФОП ДО10, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ», расширяющий содержание ФОП ДО. 

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 
 

 

Возраст 

Ссылк 

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Младенч 

еская 

группа 
(к 1 году) 

п.15.1 

ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

нет в 

ФОП 

ДО 

Развиваются основные движения, особенно ходьба: 

 Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение (приседает, 
наклоняется). 

 Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), 

 

10 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 

consultantplus://offline/ref%3DC3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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Возраст 

Ссылк 

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

(к 2 

годам) 

 приподнятой над полом на 15–20 см. 

 Перешагивает через препятствия приставным и чередующимся 
шагом. 

Развивается самостоятельность, навыки самообслуживания: 

 Самостоятельно ложкой ест густую и жидкую пищу. 

 Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает ботинки, 
шапку). 

 Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку). 

Происходит скачок в развитии речи: 

 Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный словарь 
расширяется до 200-300 слов. 

 Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) полные 

(машина). 

 В игре обозначает свои действия словами и двухсловными 
предложениями. 

 Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает 
на вопрос «где?». 

 Понимает короткий рассказ взрослого (без показа) о событиях, 
уже имевших место в его опыте. 

 При общении со взрослым пользуется трехсловными 
предложениями, употребляя прилагательные и местоимения. Речь 

малыша становится основным средством общения со взрослыми.. 

В сенсорном развитии: 

 Обобщает предметы по существенным признакам (цвет, форма, 
величина): 

 Различает контрастные по величине предметы (типа куб) с 
разницей в 2 см. 

 Ориентируется в трех контрастных формах предметов (шар, куб, 
кирпичик), подбирает (по образцу и слову взрослого) три 
контрастных цвета. 

 Воспроизводит несложные сюжетные постройки («ворота», 
«скамейка», «дом»). 

В игре: 

 Воспроизводит в игре разученные действия (например, кормит 
куклу). 

 Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые 
действия. 

 Воспроизводит ряд последовательных действий (начало 
сюжетной игры). 

 Начинает осваивать правила поведения в группе (играть рядом, 

не мешая другим, помогать, если это понятно и не сложно). 

Первая 

группа 

раннего 

п. 15.2. 

ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 



17 
 

 

Возраст 

Ссылк 

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

возраста 

(к 3 
годам) 

  

Младшая 

группа 

(к 4 

годам) 

п. 
15.3.1. 

ФОП 

ДО 

В личностном развитии: 

 Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, 
общаться спокойно, без крика. 

 Учится адекватно реагировать на замечания и предложения 
взрослого. 

В развитии пространственно-временных временных представлений: 

 понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, 
слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

 понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»... 

Средняя 

группа 

(к 5 

годам) 

п. 
15.3.2. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

 имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, 
гендерные представления, ведет себя в соответствии со своим 
возрастом и полом):. 

 проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, 
стремление «быть хорошим» самооценкой. 

 проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) 
моральных норм, стремление к справедливости, 

 способен испытывать чувство стыда при неблаговидных 
поступках. 

 проявляет инициативу и самостоятельность в организации 
знакомых игр с небольшой группой детей. 

 проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

 умеет планировать последовательность действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может: 

 Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 
услугу. , под ождать, пока взрослый занят. 

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

 Планировать последовательность действий. 

 Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких- 
либо действий. 

В конструировании: 

 создает постройки по заданной схеме, чертежу. 
 конструирует по собственному замыслу. 

Старшая 

группа 

(к 6 

годам) 

п. 

15.3.3 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные 

результаты. К концу года у детей сформированы: 

 Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, 
возраст, пол, свои интересы — чем нравится или не нравится 

заниматься, что любят и пр.). 
 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 
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Возраст 

Ссылк 

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

  возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в 

детских видах деятельности. 

 Стремление к справедливости, понимание того, что надо 

заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, 

желание «быть хорошим», способность откликаться на 

переживания близких взрослых, детей. 

 Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена 
и отчества родителей, имеет представления о том, где они 

работают, как важен для общества их труд, о семейных праздниках, 

имеет постоянные обязанности по дому). 

 Уважительное отношение к сверстникам своего 
и противоположного пола, к людям других культур 
и национальностей. 

 Представления о родном крае (может рассказать о своем родном 
городе (поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; 

умение назвать улицу, на которой живет). 

 Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что 
Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная 
страна; что Москва — столица нашей Родины, первичные 

представления о государственных символах — флаге, гербе, гимне. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 
наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

 Элементарные представления о сути основных государственных 
праздников — День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, 
День космонавтики, Новый год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется 

 Умение использовать различные источники информации (кино, 
литература, экскурсии и др.). 

 Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), 
способы ее достижения (как делать). 

 Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, 
модели и алгоритмы собственной деятельности. 

 Способность рассуждать и давать адекватные причинные 
объяснения, когда анализируемые отношения не выходят за 
пределы наглядного опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются: 

 Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, 
согласие или несогласие с ответом товарища. 

 Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 
высказывание сверстника. 

 Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное 
отношение к окружающим (взрослым и сверстникам), умение 
проявлять заботу, с благодарностью относиться к помощи и знакам 
внимания. 

 Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща 
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Возраст 

Ссылк 

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

  играть, трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, 

самостоятельно находить общие интересные занятия. 

 Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу 
детского сада, желание быть полезным членом коллектива. 

 Желание активно участвовать в мероприятиях, которые 
проводятся в детском саду (спектакли, спортивные праздники, 
подготовка выставок детских работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут: 

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых 
норм и правил. 

 Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать 
свои поступки и поступки сверстников. 

 Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении 
конечного результата, способность сосредоточенно действовать в 
течение 15–25 минут. 

Подготов 

ительная 

к школе 

группа 

(к 7 

годам) 

п. 15.4. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные 

результаты. К концу года у детей формируются: 

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 
возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в 
детских видах деятельности, нацеленность на дальнейшее 
обучение. 

 Предпосылки осознанного отношения к своему будущему 

(к своему образованию, здоровью, деятельности, достижениям), 

стремление быть полезным обществу. 

 Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать 
свои поступки и поступки сверстников, 

 умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными 
желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых 
и первичными ценностными представлениями о том, «что такое 
хорошо и что такое плохо». 

 Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять 
заботу, помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, 
более слабым и пр.), способность откликаться на переживания 
других людей. 

 Уважительное отношение к сверстникам своего 
и противоположного пола, к людям других культур 
и национальностей. 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 
семье (имеет некоторые представления об истории семьи 

в контексте истории родной страны, гордится воинскими и 

трудовыми наградами дедушек, бабушек, родителей, проявляет 

интерес к профессиям родителей). 

 Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край 

становился все лучше). 
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Возраст 

Ссылк 

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

   Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее 
достижения, уважение к государственным символам, 
представления о нашей Родине — России как о многонациональной 

стране, где мирно живут люди разных национальностей, культур 

и обычаев. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 
наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, 
уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 

 Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; 
ставить цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать 
несоответствие результата и цели; корректировать свою 
деятельность; способность самостоятельно составлять модели и 

использовать их в познавательно-исследовательской деятельности. 

 Предпосылки учебной деятельности, навык живого, 
заинтересованного участия в образовательном процессе, умение 

применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 

новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и ими 

самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются: 

 Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 
(договариваться, обмениваться предметами, информацией; 
распределять действия при сотрудничестве). 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности 
к сообществу детей и взрослых в детском саду, интерес 
к общегрупповым (общесадовским) событиям и проблемам; 

желание участвовать в жизни дошкольного учреждения 

(праздники, спектакли, проекты, соревнования и т. п.); способность 

к совместному обсуждению. 

 Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение 
считаться с интересами и мнением товарищей, умение слушать 

собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, 
справедливо решать споры: способность формировать отношения, 

основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут: 

 Проявлять организованность, дисциплинированность; умение 
ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 
поведения, в том числе выполнять совместно установленные 
правила группы, понимание своих обязанностей в связи 

с подготовкой к школе. 

 Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение 
планировать свои действия, направленные на достижение 
конкретной цели, стремление доводить начатое дело до конца. 

 Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, 

договариваться, планировать, обсуждать и реализовывать планы, 
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Возраст 

Ссылк 

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

  проявлять организаторские способности и инициативу. 

 В играх с правилами договариваться со сверстниками об 
очередности ходов, выборе карт, схем; проявлять терпимость и 
доброжелательность в игре с другими детьми. 

 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ. 

Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов 
 

Целеполагание, задачи, специфика и регламент педагогической диагностики 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.16 стр.18-20 

Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов направлена на изучение: 

 деятельностных умений ребенка; 

 его интересов; 

 предпочтений; 

 склонностей; 

 личностных особенностей; 

 способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

п.16.1. стр.18 

Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов позволяет: 

 выявлять особенности и динамику развития ребенка; 

 составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы; 

 своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной 
деятельности. 

При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее 

проведении для получения информации о динамике 

возрастного развития ребенка и успешности освоения им 

Программы,    формах    организации    и    методах    решается 
непосредственно дошкольным образовательным учреждением. 

п.16.2. стр.18 

Педагогическая диагностика индивидуального развития 

детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: 

 наблюдения; 

 свободных бесед с детьми; 

 анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное); 

п.16.6. стр.18 
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 специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического 
развития. 

  

Специфика педагогической диагностики достижения 

планируемых образовательных результатов обусловлена 

следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения Программы заданы 

как целевые ориентиры дошкольного образования и 

представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность 

педагогической диагностики на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и 
осуществляется их дальнейшее планирование. 

п.16.3 стр.18 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) 

могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки 

ребенка, построения его образовательной траектории 

или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

п.16.4 стр.18-19 

Периодичность проведения педагогической диагностики 

определяется дошкольным образовательным учреждением. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребенка. 

п.16.5 стр. 19 
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Наблюдение – основной метод педагогической диагностики 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно- 

исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в 

группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребенком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное. 

п.16.7 стр. 19-20 

Анализ продуктов детской деятельности может 

осуществляться на основе изучения материалов портфолио 

ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

п.16.8 стр. 20 

Педагогическая диагностика завершается анализом 

полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 
проектирует образовательный процесс. 

п.16.9 стр. 20 

При необходимости используется психологическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие 

ребенка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической 
помощи. 

п.16.10 стр. 20 

Организационные подходы к педагогической диагностике 

Карты развития ребенка составляются педагогами ДОУ самостоятельно на основе 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (ФОП ДО). 

При необходимости проводится психологическая диагностика детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 
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1.4. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И 

РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ 

Управление и организация работы ДОО. 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования. 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой

 Обучение и воспитание детей от рождения до 1 года. Рабочая программа для 

младенческой      группы.      Под      редакцией       Н. Е. Вераксы,       Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

 Обучение и воспитание детей 1-2 лет. Рабочая программа для 1-ой группы раннего 

возраста. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой

 Обучение и воспитание детей 2-3 лет. Рабочая программа для 2-ой группы раннего 

возраста. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой

 Обучение и воспитание детей 3-4 лет. Рабочая программа для младшей группы. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой

 Обучение и воспитание детей 4-5 лет. Рабочая программа для средней группы. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой

 Обучение и воспитание детей 5-6 лет. Рабочая программа для старшей группы. Под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой

 Обучение и воспитание детей 6-7 лет. Рабочая программа для подготовительной 

группы. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой

 Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 лет. Веракса А. Н.

 Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет. 

Методическое пособие. Логинова Л.

 Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. (5-7 лет). Методическое 

пособие. Веракса А. Н. Веракса Н. Е.

 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Методическое пособие. Алмазова О. 

В., Бухаленкова Д. А., Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А.

 Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры дошкольного 

образования. Методическое пособие.   Белолуцкая А. К.,   Денисенкова Н. С., 
Короткова Ю. А., Смирнова Е. О., Титова Н. И., Шиян И. Е., Шиян О. А.

 Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое пособие. Под 

редакцией Шиян О. А.

 Журнал приема и ухода детей.

 Журнал регистрации протоколов родительских собраний.

 Рабочий журнал воспитателя, Котельникова С. В., Новикова Ж. Л.

Оценка качества 

 Оценка и развитие качества дошкольного образования. Греннер К., Дитрих И., Маркс 

Ю. Титце В., Ханиш А.

 Шкала MOVERS. Повышение уровня физического развития детей (2-7 лет). Арчер К., 

Сирадж И.

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 
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 Шкала SSTEW. Обеспечение устойчивого совместного мышления и эмоционального 

благополучия (2–5 лет). Кингстон Д., Мелхиш Э., Сирадж И.

Высшее профессиональное образование 

 Развитие двигательных способностей дошкольников. Федорова С. Ю.

 Раннее развитие детей. Культурологический подход. Джалла Р. У., Уденховен Н.

 Социальная психология дошкольника. Веракса А. Н., Веракса Н. Е., Репина Т. А.

 Философская практика в детском саду. Бренифье О. .

 
1.5. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ) 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы 

и мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 
детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

Объем вариативной части Программы — части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет не многим менее 40% от общего объема 

программы. 

Вариативная часть Программы представлена парциальной программой рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый рюкзачок» под ред. 

А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова, а также представлен региональный 

компонент по ознакомлению дошкольников с Вологодским краем. 

 
Пояснительная записка 

Парциальная программа дошкольного рекреационного туризма «Весёлый рюкзачок» 

рассчитана на детей 5-7 лет. Программа используется в организованной образовательной 

деятельности по познавательному, речевому, социально-коммуникативному развитию в 

соответствии с темой, указанной в перспективном плане. Структура программы 

представлена двумя модулями: «Первые открытия» (на возраст 5-6 лет) и «Юные 

путешественники» (на возраст 6-7 лет). 

Программа направлена на формирование личности человека, воспитание у него 

ответственного отношения к окружающей природной и социальной среде. Современные 

условия жизни и образования предъявляют высокие требования к уровню 

психофизического состояния и общекультурной готовности ребёнка при переходе из 

детского сада в общеобразовательную школу. В связи с эти растёт необходимость в таких 

подходах к оздоровлению детей, которые могли бы не только повышать физическую 

подготовленность дошкольников, но и одновременно развивать их интеллектуальные, 

познавательные способности, социальную компетентность. 

Основная форма организации рекреационного туризма-прогулки-походы, 

предполагающие кратковременное пребывание на природе, ознакомление с обьектами 

ближайшего социального окружения, овладение элементарными туристическими 

навыками. 
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Цель программы: целостное развитие личности ребёнка средствами рекреационного, 

эколого-оздоровительного, краеведческого туризма; формирование мотивации к 

самостоятельной двигательной и эколого-познавательной деятельности; освоение детьми 

ценности общества, природы, здоровья, физической культуры. 

Задачи программы: 

Оздоровительные: 
создавать условия для укрепления здоровья детей, закаливания организма, активного 

отдыха, расширять адаптационные и функциональные возможности детей; 

Образовательные: 

-способствовать формированию первичных представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, устойчивого интереса к природе родного края, 

окружающему миру; 

-содействовать освоению знаний в области физической культуры, туризма, краеведения, 

необходимых для успешной социализации ребёнка; 

-развивать двигательные способности, психические познавательные процессы; 
-содействовать физическому развитию детей, овладению ими доступными приёмами 

туристической техники, освоению правил ориентирования на местности; 

-воспитывать ценностное отношение к миру природы, историко-культурному наследию, 

потребность в здоровом образе жизни; 

-формировать позитивное отношение к окружающему миру, способствовать установлению 

межличностных, в частности дружеских отношений, формировать готовность ребёнка к 

совместной деятельности со сверстниками. 

Принципы и подходы к формированию программы: 
Методологической основой для разработки программы явились следующие теоретические 

положения: 

- применение средств туризма в основных формах образовательной деятельности 

способствует физическому и социально-коммуникативному развитию дошкольников, их 

духовно-нравственному воспитанию (А.С. Белкин, А.П. Беляева, М.Н. Берулава, Г.И. 

Ибрагимов, В.Д. Семёнов, Ю.С. Тюнников, И.П. Яковлев, Р.Ю. Белоусова, А.А. Чеменева); 

- детская туристская деятельность является средством целостного развития ребёнка (Н.И. 

Бочарова, И.А. Водолажская, Т.П. Завьялова, И.И. Сулейманов и др.). 

Авторы программы обращают особое внимание на следующие подходы к использованию 

туристской деятельности в ДОО: 

- краеведческий — дети на основе местного материала знакомятся с явлениями, объектами 

природы родного края, с его экологическими и социальными проблемами, историей и 

культурой; осваивают нормы и правила рекреационного туризма, отражающие физико- 

географические и социокультурные особенности своей местности; 

- личностно-деятельностный — благодаря интересно составлен- ной познавательной и 

двигательной деятельности в природных и социокультурных условиях у детей 

формируется интерес к занятиям туризмом и физической культурой, к здоровому образу 

жизни; 

- здоровьеформирующий — прогулки-походы, наполненные двигательной активностью, 

природные факторы (солнце, воздух и вода) оказывают на организм ни с чем несравнимый 

оздоровительный эффект. Доказано, что продолжительное выполнение умеренной 

нагрузки в виде циклических упражнений (ходьба, передвижение на лыжах, велосипедах) 

способствует развитию такого ценного в оздоровительном плане физического качества, 

как выносливость; 
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- культурологический — средствами туризма ребёнок приобщается к отечественной 

культурной традиции, воспитывается как личность. Ценности родной культуры становятся 

для него личностно значимыми. 

Рекреационный туризм в ДОО содержательно и организационно строится с учётом 

следующих принципов: 

- внимание к рекреационной деятельности как к важному средству развития личности, 

сохранения и улучшения здоровья; 

- необходимость научного осмысления феномена «рекреационная деятельность»; 
- постоянство, непрерывность в поиске эффективных форм организации рекреационной 

деятельности; 

- тесная взаимосвязь содержания и организации туристской деятельности с сезонными 

изменениями природы (сезонность); 

-принцип спиралевидности, то есть постепенное усложнение задач, которые ставятся 

перед детьми, и частичное возвращение к ранее изученному содержанию; 

-непрерывность в изучении основ рекреационного туризма, в развитии познавательных 

интересов, коммуникативных способностей, формировании физической подготовленности 

детей на разных ступенях дошкольного детства; 

-принцип интегративности, то есть тесная взаимосвязь экологического, физкультурного 

образования и социокультурного развития детей. 

Планируемые результаты освоения/реализации программы 

Целевыми ориентирами на этапе завершения программы являются: 

физическое здоровье: 

- ребёнок приобретает хорошую физическую форму; повышается индекс здоровья детей в 

ДОО; 

психическое здоровье: 

- ребёнок не испытывает тревожности по отношению к природе; 
-проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; 

-способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, вступать в свободную коммуникацию со взрослыми и 

сверстниками; 

социальное здоровье: 
-ребёнок находится в гармонии с собой и с другими людьми, обретает социальную 

уверенность; 

-овладевает нормативным поведением в разных формах туристской деятельности, 

подчиняется необходимым в туристическом походе правилам; 

-следует социальным нормам поведения во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, соблюдает правила безопасного поведения; 

-применяет знания, полученные в туристической деятельности, в разных культурных 

практиках; 

-обладает установкой на ценностное отношение к объектам историко-культурного 

наследия и природе родного края, элементарной экологической культурой. 

Реализация регионального компонента по ознакомлению дошкольников с 

Вологодским краем. 

Основными целями регионального компонента являются: 
 создание педагогических условий для успешной социализации личности в условиях 

региона, профессионального самоопределения и непрерывного образования; 
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 ориентация общего образования на реализацию социально-экономической стратегии 

развития региона; 

 обеспечение единства образовательного пространства. 

 

Введение регионального компонента направлено на решение следующих задач: 

 развитие вариативности общеобразовательных программ и образовательных услуг; 

 обновление содержания общего образования; 

 овладение детьми знаниями в области экологии, истории и культуры своего региона; 
 воспитание патриотизма и чувства гражданственности у подрастающего поколения. 

Для реализации регионального компонента в дошкольном учреждении уделяется внимание 

теме «Природа родного края» бережное отношение к природе, формирование умений 

соблюдать элементарные правила поведения при взаимодействии с природой 

Задачи: 
- уточнение и углубление знаний о растениях, животных и природных явлениях 

родного края; 

-формирование знаний о жизненно необходимых условиях для человека, животных и 

растений (питание, рост, развитие); 

- формирование элементарных представлений о причинно- следственных связях внутри 

природного комплекса; 

-ознакомление с природными факторами, влияющими на здоровье человека; 
- выработка умения правильно взаимодействовать с окружающим миром 

(элементарные правила поведения в природе); 

- развитие познавательного интереса к окружающему 

Другие темы: 

Я, моя семья 
Микрорайон, Родной город 

Мастера Вологодчины 

Быт, традиции 
Русский народный костюм 

Народная игрушка 

Народные игры 

 

 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 
2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ) 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

В Программе задачи и   содержание   образования   (обучения   и   воспитания) 

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Согласно п. 4 ФОП ДО11, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий 

раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО. 
 

11 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
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Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования 

ст.12, п.6 Закона об образовании12 о необходимости обеспечить содержание и 

планируемые результаты разработанных образовательными организациями 

образовательных программ не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов федеральной программы дошкольного образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы 

должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, 

даны перечни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела 

Программы. 

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность 

выбора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)13, в каждой группе педагоги, 

реализующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня 

методические пособия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

их группы, специфики их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости 

от своих предпочтений. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на14: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности 

к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО15 и 

дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
 

 
 

12 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
13 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
14 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
15 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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Возраст 

ная 

группа 

Ссы 

лка 

на 
ФОП 

Ссылка на 

программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП ДО 

До 1 

года 

п. 

18.1 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 

18.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 

18.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 2-3 лет / 

Образовательная 

область «Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое 

воспитание», «Формирование основ 

безопасности», «Развитие игровой 

деятельности» 

3–4 года п. 

18.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область «Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Патриотическое 

воспитание»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по 

формированию положительной 

самооценки, развитию саморегуляции; 

воспитанию уважительного отношения 

к людям знакомых профессий, бережного 

отношения к результатам их труда; 

формированию навыков безопасного 

поведения на дорогах; добавлен подраздел 
«Развитие игровой деятельности». 

4–5 лет п. 

18.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область «Социально- 

коммуникативное 
развитие» 

В подразделе «Патриотическое 

воспитание» представлено содержание 

работы по знакомству детей с Российской 

армией, некоторыми родами войск; 

значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Трудовое воспитание». 
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5–6 лет п. 

18.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область «Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по расширению гендерных 

представлений; развитию 

целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий, волевых качеств; 

формированию уважения к традиционным 

ценностям; в подразделе «Патриотическое 

воспитание» представлено содержание 

работы по воспитанию уважения к 
Российской армии. 

6–7 лет п. 

18.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область «Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по развитию саморегуляции, 

целеполагания, закреплению 

традиционных гендерных представлений; 

знакомству с героями России, российской 

армией; формированию навыков 

безопасного поведения на дорогах (в 

частности знакомство с работой ГИБДД, 

экстренных служб, с номерами экстренных 

служб); значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности 

по подразделам «Освоение общепринятых 

правил и норм», «Нравственное 
воспитание». 

 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

Методические пособия 

 Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать.

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(2-3 года). Методическое пособие.

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(3-4 года).

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(4-5 лет).

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 
(5-6 лет).

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(6-7 лет).

 Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года).

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года).

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).

 Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с 

детьми 3–7 лет.
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 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., 

Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А.

Конспекты занятий: 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. (4–7 лет).

 Умные игры в этнических сказках. Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной.

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет).

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы».

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная 
война»; «Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом».

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего 

зарубежья».

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на16: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения 

и способности к творческому преобразованию объектов познания, становление 

сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной 

среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное 

развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО17 и 

дополняются положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
 

 

 

16 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
17 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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Возрас 

тная 

группа 

Ссыл 

ка на 

ФОП 

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 

года 

п. 19.1 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 
года 

п. 19.2 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 

года 

п. 19.3 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 

года 

п. 19.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с цветом, 

формой, величиной, осязаемыми свойствами 

предметов, умению воспринимать звучание 

музыкальных инструментов; исследованию 

предметов с помощью сенсорных эталонов 

и перцептивных действий; включению действий 

экспериментального характера; использованию 

схем и планов; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Ознакомление с 

окружающим миром». 

4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по обогащению сенсорного опыта 

детей (умение пользоваться всеми пятью 

органами чувств при знакомстве с предметами), 

развитию образного восприятия; расширению 

знаний детей о транспорте, о культурных 

явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 
соответствующих профессиях; добавлены 

подразделы «Развитие познавательных 

действий» (включая проектную деятельность), 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование 

элементарных математических представлений», 

«Природное окружение», «Экологическое 

воспитание». 
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5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей умения 

читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности; 

раскрыто содержание работы по организации 

проектной деятельности; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование 

элементарных математических представлений», 
«Ознакомление с окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», 

«Развитие познавательных действий» (включая 

проектную деятельность), «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Формирование элементарных математических 

представлений» (в том числе знакомство с 

числами второго десятка), «Ознакомление с 

окружающим миром». 
 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Познавательное развитие» 

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (2-3 года).

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 
представлений (3-4 года).

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (4-5 лет).

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 
представлений (5-6 лет).

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (6-7 лет).

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).

 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей (4–7 лет).

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4- 

7 лет).

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: 
Вторая группа раннего возраста (2–3 года).

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 

года).
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 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 

лет).

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 

лет).

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к 
школе группа (6–7 лет).

Методические пособия: 

 Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений 

(2-7 лет).

 Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 

лет).

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная

 деятельность (5-7 лет). 

 Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в 
дошкольном детстве (4-7 лет).

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет).

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 
Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах»,

«Государственные   символы   Российской   Федерации»,   «Грибы»,   «День   Победы», 

«Деревья   и   листья»,   «Домашние   животные»,   «Животные   домашние   питомцы», 

«Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Инструменты домашнего 

мастера»,     «Космос»,     «Морские     обитатели»,     «Музыкальные     инструменты», 

«Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы 

домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и 

помощники», «Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные 

принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война 

в произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима»,

«Зимние виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды 

спорта», «Лето», «Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», 

«Родная природа», «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы»,

«Животные   Африки»,   «Животные   средней   полосы»,   «Зимние   виды   спорта», 
«Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские 

обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки 

цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной 

системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные инструменты 

народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», 

«Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», 

«Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», 

«Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», 

«Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», 

«Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 
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2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на18: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; 

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое 

развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО19 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
 
 

Возрас 

тная 

группа 

Ссыл 

ка на 

ФОП 

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

До 1 

года 

п. 20.1 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 
года 

п. 20.2 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 

года 

п.20.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 2-3 лет / 

Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая 

речевая среда», «Художественная 

литература»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Звуковая 

культура речи»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию 

у детей умения употреблять 
вопросительные слова. 

 

 

 

 

 

18 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
19 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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3–4 

года 

п. 20.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая 

речевая среда», «Художественная 

литература». 

4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая 

речевая среда», «Художественная 

литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию 

у детей умения употреблять антонимы; 

активно экспериментировать со словом. 

5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая 

речевая среда», «Художественная 

литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию 

у детей умения употреблять в речи слова 

в точном соответствии со смыслом; 

различать на слух и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и звучанию 

согласные звуки: значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу 
«Грамматический строй речи». 

6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая 

речевая среда», «Художественная 

литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по 

совершенствованию фонематического 

слуха; отработке интонационной 

выразительности речи. 
 

 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Речевое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года.

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года).

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет).

Рабочие тетради: 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).
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 Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).

 Прописи в детском саду и дома (5-6 лет).

 Прописи в детском саду и дома (6-7 лет).

 Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).

 Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).

 Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет).

 Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет).

 Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).

 Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).

 Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет).

 Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет).

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный 

вариант) 

 Прописи для малышей: Младшая группа.

 Прописи для малышей: Средняя группа.

 Прописи для дошкольников: Старшая группа.

 Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.

 Развитие речи у малышей: Младшая группа.

 Развитие речи у малышей: Средняя группа.

 Развитие речи у дошкольников: Старшая группа.

 Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа.

 Уроки грамоты для малышей: Младшая группа.

 Уроки грамоты для малышей: Средняя группа.

 Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа.

 Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа.

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года.

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. 

Прилагательные», «Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное 

число», «Образование слов», «Ударение в словах».

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду 

(2–3 года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду 

(4–6 лет)»; «Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: 

Раздаточный материал (2–4 года)».

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники 

Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; 

«Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; 

«Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов».
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 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает 

варенье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?».

Дополнительные методические пособия: 

 Бренифье О. Философская практика в детском саду.

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на20: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО21 и 

дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
 
 

Возрас 

тная 

группа 

Ссыл 

ка на 

ФОП 

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

До 1 

года 

п.21.1 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 
года 

п. 21.2 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 

года 

п. 21.3 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

 
 

20 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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3–4 

года 

п.21.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем; с приемами вождения 

настольных кукол, развитию умения 

выступать перед куклами и сверстниками, 

обустраивая место для выступления; 

представлено содержание бесед о театре 

(театр, актеры, зрители, поведение людей 

в зрительном зале). 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

4-5 лет / 

Образовательная 

область 

«Художественно- 
эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению 

представлений детей об изобразительном 

искусстве (иллюстрации к произведениям 

детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура 

малых форм и др.) как основе развития 

творчества; использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; формированию умения 

создавать коллективные произведения 

в рисовании, лепке, аппликации. 

5–6 лет п.21.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Художественно- 
эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделу «Театрализованная 

деятельность». 

6–7 лет п. 21.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию коллективного 

творчества (стремления действовать 

согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину); 

формированию эстетических суждений; 

умения аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как 

самим ребенком, так и его сверстниками, 

обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного 

отношения к работам товарищей; умения 

замечать недостатки своих работ 

и исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности 
создаваемого образа. 
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2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа 

(3–4 года).

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа 

(4–5 лет).

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Старшая группа 

(5–6 лет).

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. подготовительная 

группа (6–7 лет).

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет.

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет.

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет.

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет.

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет.

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет.

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет.

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет.

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет.

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет.

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет.

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет.

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет.

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет.

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 

года).

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 

лет).

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 

лет).

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная группа 
(6–7 лет).

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет.

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет.

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми первого 

года жизни (0–1 год).

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми второго 

года жизни (1–2 года).

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми третьего 

года жизни (2–3 года).

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет.

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет.

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет.
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Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты».

 Развивающие    плакаты:     «Арифметика     цвета»;     «Оттенки     цветов»;     «Цвет»;

«Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно- 

симфонического оркестра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные 

инструменты. Духовые»; «Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные 

инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов мира». 

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и 
орнаментов»; «Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры 
узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»;

«Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; «Филимоновская 

свистулька. Работы современных мастеров». 

 Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»;

«Полхов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая 

роспись»; «Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Рабочие тетради: 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»; 

«Филимоновская игрушка»;     «Хохломская роспись»;     «Лепим народную игрушку»; 

«Дымковская игрушка»; «Городецкая роспись»; «Лубочные картинки»; «Каргопольская 

игрушка»; «Мастерская гжели»; «Мезенская роспись»; «Полхов-Майдан»; «Сказочная 

гжель»; «Узоры Северной Двины». 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на22: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей; 

 развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления; 

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 

двигательной деятельности; 

 воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 
 

22 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое 

развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО23 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
 
 

Возрас 

тная 

группа 

Ссыл 

ка на 

ФОП 

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

(из инновационной программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

До 1 

года 

п. 22.1 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 

года 

п. 

ФОП 
22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 

года 

п. 22.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 2-3 лет / 

Образовательная 

область 

«Физическое 
развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; значительно 

шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Становление ценностей здорового образа 

жизни». 

3–4 

года 

п. 22.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по формированию любви к 

спорту, знакомству с видами спорта; 

введению более сложных правил в игры 

(смена вида движения); представлено 

содержание работы по сохранению 

правильной осанки в различных положениях 

тела и упражнениях. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по гармоничному физическому 

развитию детей; ознакомлению с 

упражнениями на укрепление различных 

органов; построение с соблюдением 

дистанции при катании на лыжах; по 

организации подвижных игр с мячом, 

скакалкой, обручем; представлено 

содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; значительно 

шире представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделам «Становление ценностей 

здорового образа жизни», «Воспитание 

культурно-гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделам «Становление ценностей 

здорового образа жизни», «Воспитание 

культурно-гигиенических навыков»; 

представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки у детей; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию навыков бега 

наперегонки; лазания по гимнастической 

стенке меняя темп; по приучению детей 

помогать взрослым готовить физкультурный 
инвентарь к занятиям. 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обучению прыжкам с 

высоты 40 см; умению спускаться с горы на 

лыжах, тормозить при спуске; значительно 

шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Воспитание культурно-гигиенических 

навыков». 
 
 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области 

«Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет).
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 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года).

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет).

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года).

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет.

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет.

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 

года).

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 

года).

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 лет).

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 лет).

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (6-7 лет).

 
2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ. 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП. 

Ссылка на ФОП 

ДО 

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные 
формы, способы, 

методы и 

средства 

реализации 

Программы»24 

Пояснительная 

записка / Семь 

золотых принципов 

дошкольной 

педагогики / 

Пространство 

детской реализации 

(ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества. 

 

Формы получения образования ФОП ДО 

Группы полного дня 
п.23.1. 

стр.148 

 
 

24 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
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Образовательные технологии ФОП ДО 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального 
сопровождения семей 

 
 
 
 

п. 23.2 

стр.148 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях 
вариативности моделей совместного образования 

3 Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для 

формирования единого коммуникационного пространства для детей с 

вербальной и невербальной речью 

4 Технологии развивающего обучения 

5 Игровые технологии 

6 Технологии исследовательской деятельности 

7 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Организационные технологии ФОП ДО 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования п.23.4. 
стр.149 

2 Технологии универсального дизайна  

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта 

поведения и  деятельности 

(приучение к положительным 

формам общественного поведения, 

упражнение,  воспитывающие 
ситуации, игровые методы) 

1 традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) 

2 методы, в основе которых положен 

характер познавательной деятельности 

детей 

2 методы осознания детьми опыта 

поведения и деятельности (рассказ 

на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: 

действия ребенка с объектом изучения 

организуются по представляемой 

информации (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения 

и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает 

создание условий для воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения 

представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации 
опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично- 

поисковая) проблемная задача делится 

на   части   –   проблемы,   в   решении 

которых    принимают    участие    дети 
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   (применение представлений в новых 
условиях) 

7 исследовательский метод включает 

составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества 

и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия 

его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов 

(п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью 
материальных и идеальных объектов 

ФОП 

ДО 

1 демонстрационные и раздаточные  

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности 

детей 

п.23.8, 
стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная 
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 
прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная 
образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 
другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная 
дидактический материал, предметы, игрушки, 
видеофильмы и другое 

познавательно- 

исследовательская 

натуральные предметы и оборудование для исследования 

и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной 

литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная 
оборудование и материалы для лепки, аппликации, 
рисования и конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, дидактический 
материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет 

средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 

 

п.23.9. 
стр.15 

2 
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Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, 

мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

 

п.23.10 
стр.15 

2 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги 

учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и 

разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той 

или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

 

п.23.11 
стр.15 

2 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

стр.15 

2 

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 

23.4. ФОП25, формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 
2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП 

ДО. 
 
 

Ссылка на ФОП Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 24 
«Особенности 

образовательной 

деятельности 

разных видов и 

культурных 

практик»26 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

воспитание и обучение в 

режимных моментах 

Описание особенностей 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик в процессе режимных 

моментов 

ФОП ДО, п. 24 Инновационная программа Описание особенностей 

 

25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
26 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
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«Особенности 

образовательной 

деятельности 

разных видов и 

культурных 

практик» 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

воспитание и обучение в 

процессе детской 

деятельности 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик в процессе в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 
(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая 

в процессе 

организации 

различных 

видов детской 
деятельности 

 
осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

 

самостоятельная 

деятельность детей 

 
взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Программы 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 
(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

 
 
 
 
 
 

совместная 

деятельность 

педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя 

с ребенком, он 

выполняет 

функции 

педагога: 

обучает 

ребенка чему- 

то новому 

 
 
 
 
 
 
 
 

совместная 

деятельность 

ребенка с 

педагогом, при 

которой 

ребенок и 

педагог – 

равноправные 

партнеры 

 
 

 
совместная 

деятельность 

группы детей 

под 

руководством 

педагога, 
который на 

правах 

участника 

деятельности 

на всех этапах 

ее выполнения 

(от 
планирования 

до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

 
 

совместная 

деятельность 

детей со 

сверстниками 

без участия 

педагога, но по 

его заданию. 

Педагог в этой 

ситуации не 

является 

участником 

деятельности, 

но выступает в 

роли ее 

организатора, 

ставящего 

задачу группе 

детей, тем 

самым, 
актуализируя 

лидерские 

ресурсы самих 

детей 

самостоятельная, 

спонтанно 

возникающая, 

совместная 

деятельность детей 

без всякого участия 
педагога. Это могут 

быть 

самостоятельные 

игры детей 

(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные, 

игры с правилами, 

музыкальные и 

другое), 

самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по 

выбору детей, 

самостоятельная 

познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

(опыты, 

эксперименты и 

другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему 

обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая 

самостоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от 

прямого процесса обучения «делай как я» к планированию детской деятельности и 

переходу к самостоятельной детской деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные 

игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей 

(уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры- 

драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое) 
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практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и 

другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико- 

ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства 

(сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей, лучших образцов 

чтения, рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации 

 

продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок 

детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и 
другого 

оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательная деятельность 
(подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам 
деятельности и образовательным областям 

работа с родителями (законными 
представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие 
(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 

культурные практики 
(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное 
детям, развивающее их 

организовывать культурные практики педагог 
может во вторую половину дня 

деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется 
педагогам самостоятельно 

 
расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность 

проводится в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно- 

обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских 
проектов и так далее 

 
игровая практика 

ребенок проявляет себя как 

творческий субъект 

(творческая инициатива) 

 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и 

волевой субъект 

(инициатива целеполагания) 



52 
 

в рамках отведенного времени педагог 

может организовывать 

образовательную деятельность с 

учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных  потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания 

познавательно- 

исследовательская 

практика 

ребёнок как субъект 

исследования 

(познавательная 
инициатива) 

 
коммуникативная 

практика 

ребёнок – партнер по 

взаимодействию и 

собеседник 

(коммуникативная 

инициатива) 

время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 
1.2.3685-21 

 
 
 

чтение 
художественной 

литературы 

 
 

дополняет  развивающие 

возможности    других 

культурных практик  детей 

дошкольного   возраста 

(игровой, познавательно- 

исследовательской, 

продуктивной деятельности) 

при организации занятий педагог 

использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной 

деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не 

означает регламентацию процесса; 

термин фиксирует форму организации 

образовательной   деятельности; 

содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать 

самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре 
(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 

на прогулке 
(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни 

ребенка, являясь преобладающим видом 
его самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней основной вид деятельности, в которой 

формируется личность ребенка, 

развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки 
кооперации 

экспериментирование с объектами неживой 

природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление 

здоровья детей 

в совместной игре  дети строят свои 

взаимоотношения, учатся  общению, 

проявляют активность, инициативу и 

другое 
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выполняет различные функции: 

 обучающую; 

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную; 

 социокультурную; 

 коммуникативную; 

 эмоциогенную; 

 развлекательную; 

 диагностическую; 

 психотерапевтическую; 

 другие 

 

 
сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом) 

 

элементарная трудовая деятельность детей на 

участке ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и 

деятельности детей; 

 средство разностороннего развития 

личности ребенка; 

 метод или прием обучения; 

 средство саморазвития; 

 самовоспитания; 

 самообучения; 

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

проводится в отведённое время, 

предусмотренное в режиме дня, в 

соответствии с требованиями СанПиН 

1.2.3685-21 к её организации 

 

2.4 СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 

расширяющие данный раздел ФОП. 
 
 

Ссылка на ФОП Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и 

направления 

поддержки 

детской 

инициативы»27 

Пояснительная 

записка / Семь 

золотых принципов 

дошкольной 

педагогики / 

Пространство 

детской 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества. 
 

27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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 реализации (ПДР)  

 
 
 
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 
(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 
ритмических и танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 
пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка 
в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 
действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 
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побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 
похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 
радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 
своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 
желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 
предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, когда 
ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 
меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
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Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности 

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребёнок активно проявляет 

потребность в общении со 

взрослым, ребенок 

стремится через разговор с 

педагогом познать 

окружающий мир, узнать 

об интересующих его 
действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается 

высокая активность. Данная 

потребность  ребенка 

является ключевым 

условием для развития 

самостоятельности во всех 

сферах его жизни и 
деятельности. 

Ребёнок имеет яркую 

потребность   в 

самоутверждении и признании 

со стороны взрослых. 

 Педагогу важно обращать Педагогу важно обращать 

особое внимание на внимание на педагогические 

освоение детьми системы условия, которые развивают 

разнообразных детскую самостоятельность, 

обследовательских инициативу и творчество. 

действий, приемов  

простейшего анализа,  

сравнения, умения  

наблюдать для поддержки  

самостоятельности в  

познавательной  

деятельности.  

Важно поддержать данное Педагог намеренно Педагог создает ситуации, 

стремление ребенка, насыщает жизнь детей активизирующие желание 

поощрять познавательную проблемными детей применять свои знания и 

активность детей младшего практическими и умения, имеющийся опыт для 

дошкольного возраста, познавательными самостоятельного решения 

использовать ситуациями, в которых задач. 

педагогические приемы, детям необходимо  

направленные на развитие самостоятельно применить  

стремлений ребенка освоенные приемы.  

наблюдать, сравнивать   

предметы, обследовать их   

свойства и качества.   

Ребенок задает различного Всегда необходимо Педагог регулярно поощряет 

рода вопросы. Педагогу доброжелательно и стремление к 

важно проявлять внимание заинтересованно самостоятельности, старается 

к детским вопросам, относиться к детским определять для детей все 

поощрять и поддерживать вопросам и проблемам, более сложные задачи, 

их познавательную быть готовым стать активизируя их усилия, 

активность, создавать партнером в обсуждении, развивая произвольные умения 

ситуации, побуждающие поддерживать и направлять и волю, постоянно 

ребенка самостоятельно детскую познавательную поддерживает желание 

искать решения активность, уделять особое преодолевать трудности и 

возникающих проблем, внимание доверительному поощряет ребенка за 

осуществлять общению с ребенком. стремление к таким 

деятельностные пробы.  действиям, нацеливает на 
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  поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

При проектировании В течение дня педагог создает различные ситуации, 

режима дня педагог уделяет побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

особое внимание желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

организации вариативных планомерная деятельность способствует развитию у ребенка 

активностей детей, чтобы умения решать возникающие перед ними задачи, что 

ребенок получил способствует развитию самостоятельности и уверенности в 

возможность участвовать в себе 

разнообразных делах: в Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

играх, в экспериментах, в приобретают опыт дружеского общения, совместной 

рисовании, в общении, в деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

творчестве (имитации, ситуации волонтерской направленности: взаимной 
танцевальные поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

импровизации и тому животных, бережного отношения к вещам и игрушкам 

подобное), в двигательной  

деятельности.  

 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с 

учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание 

ФОП ДО. 

Ссылка на 

ФОП 

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 

26 

«Особенност 

и 

взаимодейст 

вия 

педагогичес 

кого 

коллектива с 

семьями 

обучающихс 
я»28 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, 

методов и средств 

реализации 

Программы / 

Взаимодействия 

детского сада с 

семьей 

Наиболее значимым дополнением данного 

раздела является задачей изменения формата 

взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся – превращение 

родителей и воспитателей из «требовательных 

заказчиков и исполнителей образовательной 

услуги» в союзников и партнеров, от 

совместных усилий которых зависит счастье и 

благополучие детей. 

 

Цели Задачи 

п.26.1., стр.161 п.26.3. стр.161-162 
 

28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 



58 
 

1 обеспечение психолого- 

педагогической 

поддержки семьи и 

повышение 

компетентности 
родителей (законных 

представителей)  в 

вопросах образования, 

охраны и укрепления 

здоровья детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов 

1 информирование родителей (законных 

представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в ДОО 

2 просвещение родителей (законных 

представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей 

2 обеспечение единства 

подходов к воспитанию и 

обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; 

повышение 

воспитательного 

потенциала семьи 

3 способствование развитию ответственного и 

осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи 

4 построение взаимодействия в форме 

сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач 

5 вовлечение родителей (законных 
представителей) в образовательный процесс 

Принципы взаимодействия (п.26.4. стр.162-163) 

1  
приоритет семьи в 

воспитании, обучении 

и развитии ребенка 

в соответствии с Законом об образовании у родителей 

(законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального 
развития личности ребенка 

2  
 

открытость для 

родителей (законных 

представителей) 

должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) 

необходим обмен информацией об особенностях 
развития ребенка в ДОО и семье 

3 
взаимное доверие, 

уважение и 

доброжелательность 

во взаимоотношениях 

педагогов и родителей 

(законных 

представителей) 

при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными 

представителями). 

Важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей 

4 индивидуально- 

дифференцированный 

подход к каждой 

семье 

при взаимодействии необходимо учитывать особенности 

семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 
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  мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач 

5  
 

возрастосообразность 

при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребенка с родителями (законными 

представителями), прежде всего с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями 
развития детей 

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по 

построению взаимодействия (п.26.5. стр.163) 

диагностико- 

аналитическое 

просветительское консультационное 

1 2 3 

получение и анализ просвещение родителей консультирование 

данных: 

 о семье каждого 

обучающегося; 

 о запросах семьи в 

отношении охраны 

здоровья и развития 
ребенка; 

 об уровне 

психолого- 
педагогической 

(законных представителей) 

по вопросам: 

 особенностей 

психофизиологического и 

психического  развития 

детей  младенческого, 

раннего и  дошкольного 

возрастов; 

 выбора эффективных 

методов обучения и 

родителей (законных 

представителей)  по 

вопросам: 

 их взаимодействия с 

ребенком; 

 преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе с 

особыми 
компетентности воспитания детей образовательными 

родителей (законных 

представителей); 

 планирование 

работы с семьей с учетом 

определенного возраста; 

 ознакомление с 

актуальной информацией о 

государственной политике в 

потребностями в условиях 

семьи; 

 особенностей 

поведения и 
результатов проведенного области дошкольного взаимодействия ребенка со 

анализа; 

 согласование 

воспитательных задач 

образования, включая 
информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста; 

 информирование об 

особенностях реализуемой 

сверстниками и педагогом; 

 возникающих 

проблемных ситуациях; 

 о способах 

воспитания и построения 

продуктивного 
взаимодействия с   детьми 

 образовательной раннего и дошкольного 
 программы; 

 условиях пребывания 
ребенка в группе; 

 содержании и 

методах образовательной 

возрастов; 

 о способах 

организации и участия в 

детских деятельностях, 

образовательном процессе 
 работы с детьми и другому 

Формы реализации направлений деятельности 
(п.26.7 стр.163-164, п.26.8-26.11, стр.163-165) 

1 2 3 
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диагностико- 

аналитическое 

просветительское консультационное 

1. опросы, 

2. социологические 

срезы, 

3. индивидуальные 

блокноты, 

4. "почтовый ящик", 

5. педагогические 
беседы с родителями 

(законными 

представителями); 

6. дни (недели) 

открытых дверей, 

7. открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей и так 

далее; 

1. групповые родительские собрания, 

2. конференции, 

3. круглые столы, 

4. семинары-практикумы, 

5. тренинги и ролевые игры, 

6. консультации, 

7. педагогические гостиные, 

8. родительские клубы и другое; 

9. информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); 

10. журналы и газеты, издаваемые ГБДОУ для 

родителей (законных представителей), 

11. педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); 

12. сайт МДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

13. медиарепортажи и интервью; 

14. фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) и детей. 

15. досуговые формы - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями). 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и дошкольным учреждением является диалог педагога и родителей 

(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение 

или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

дошкольного учреждения и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей 
ребенка в освоении образовательной программы. 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 
специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество: 

 в реализации некоторых образовательных задач; 

 в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

 в поддержке образовательных инициатив родителей (законных 

представителей) детей раннего и дошкольного возрастов; 

 в разработке и реализации образовательных проектов дошкольного 

учреждения совместно с семьей. 
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2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ И/ИЛИ ИНКЛЮЗИВНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Структура коррекционно-развивающей работы (п.27.2. стр.166) 

(комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся) 

1 2 3 

психолого- 

педагогическое 

обследование 

проведение коррекционно-развивающих 

занятий 

(индивидуальных/подгрупповых/групповых) 

мониторинг 

динамики 

развития 

Структура программы коррекционно- развивающей работы (п.27.3. стр.166) 

(может включать) 

1 2 3 

 

 
план диагностических и 

коррекционно-развивающих 

мероприятий 

 

рабочие программы КРР с 

обучающимися различных 

целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые 

условия освоения 

Программы 

методический 

инструментарий 

для реализации: 

диагностических, 

коррекционно- 

развивающих и 

просветительских задач 
программы КРР 

Задачи коррекционно-развивающей работы (п.27.4. стр.166) 

диагностические 
коррекционно-развивающие и 

просветительские 

1 Определение  особых 

образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе с 

трудностями освоения ОП ДО и 

социализации в дошкольной 

образовательной организации 

5 Осуществление  индивидуально 

ориентированной   психолого- 

педагогической    помощи 

обучающимся с учетом особенностей 

их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями 
ПМПК или ППк) 

2 Своевременное  выявление 

обучающихся с трудностями 

социальной адаптации*, 

обусловленными различными 
причинами 

6 Реализация комплекса индивидуально 

ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению 

отклонений в развитии и проблем 
поведения 

3 Содействие поиску и отбору 

одаренных обучающихся, их 

творческому развитию 

7 Оказание родителям (законным 

представителям) обучающихся 

консультативной психолого- 

педагогической помощи по вопросам 

развития      и      воспитания      детей 
дошкольного возраста 

4 Выявление детей с проблемами 

развития  эмоциональной и 
интеллектуальной сферы 

  

*Социальная адаптация ребенка – процесс активного приспособления ребенка, 

находящегося в трудной жизненной ситуации, к принятым в обществе правилам и 
нормам поведения, а также процесс преодоления последствий психологической или 
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моральной травмы. 

(ст.1 ФЗ №124 от 27.07.1998 (ред. от 29.12.2022) «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации») 

Регламент коррекционно-развивающей работы (п.27.5, п.27.6, п.27.7, п.27.9, п.27.10 
(стр.166-167) 

1 2 3 4 5 

организуется 

по 

обоснованному 

запросу 

педагогов и 

родителей 

(законных 

представителей 

); на основании 

результатов 

психологическо 

й диагностики; 

на  основании 

рекомендаций 

ППк 

реализуется  в 

форме 

групповых и 

(или) 

индивидуальны 

х 

коррекционно- 

развивающих 

занятий. 

Выбор 

конкретной 

программы 

коррекционно- 

развивающих 

мероприятий, 

их количестве, 

форме 

организации, 
методов и 

технологий 

реализации 

определяется 

ДОО 

самостоятельно 
, исходя из 

возрастных 

особенностей и 

ООП 

обучающихся 

содержание 

КРР 

определяется 

для каждого 

обучающегося 

с учетом его 

ООП на основе 

рекомендаций 

ППк ДОО 

осуществляет 

ся в ходе всего 

образовательн 

ого процесса, 

во всех видах и 

формах 

деятельности, 

как в 

совместной 

деятельности 

детей в 
условиях 

дошкольной 

группы, так и в 

форме 

коррекционно- 

развивающих 

групповых 

(индивидуальн 

ых) занятий 

строится 

дифференциро 

ванно в 

зависимости от 

имеющихся  у 

обучающихся 

дисфункций  и 

особенностей 

развития (в 

познавательной 

, речевой, 

эмоциональной, 

коммуникативн 

ой, 

регулятивной 

сферах) и 

должна 

предусматриват 

ь 

индивидуализа 

цию психолого- 

педагогическог 

о 

сопровождения 

Содержание диагностической работы (п.28.1 стр.167-168) 

1. своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении 

5. изучение развития 

эмоционально-волевой 

сферы и личностных 

особенностей обучающихся 

12. мониторинг развития 

детей и предупреждение 

возникновения 

психолого- 

педагогических проблем в 

их развитии 

2. ранняя (с первых дней 

пребывания обучающегося в 

ДОО) диагностика 

отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей 

социальной адаптации 

6. изучение уровня общего 

развития обучающихся (с 

учетом особенностей 

нозологической группы), 

возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации 

со          сверстниками          и 

13. выявление детей- 

мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и 

социально- 

психологической 

адаптации, 

дифференциальная 
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 взрослыми диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

имеющихся трудностей 

3. комплексный сбор 

сведений об обучающемся 

на основании 

диагностической 

информации от 

специалистов разного 

профиля 

7. изучение индивидуальных 

образовательных и 

социально- 

коммуникативных 

потребностей обучающихся 

14. всестороннее 

психолого- 

педагогическое изучение 

личности ребенка 

4. определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации,       выявление 
его резервных возможностей 

8. изучение социальной 

ситуации развития и условий 

семейного воспитания 

ребенка 

15.выявление и изучение 

неблагоприятных 

факторов социальной 

среды и рисков 

образовательной среды 

 9. изучение  уровня 

адаптации и адаптивных 
возможностей обучающегося 

16. системный 

разносторонний контроль 

специалистов за уровнем 

и динамикой развития 

обучающегося, а также за 

созданием необходимых 

условий, 

соответствующих особым 

(индивидуальным) 

образовательным 

потребностям 

обучающегося 

10. изучение направленности 

детской одаренности 

11. изучение, констатация в 

развитии ребенка его 

интересов и склонностей, 

одаренности 

Содержание коррекционно-развивающей работы (п.28.2 стр.168-169) 

1 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с 

его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями 

2 организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 
программы и социализации 

3 коррекция и развитие высших психических функций 

4 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 
психологическая коррекция его поведения 

5 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 
интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности 

6 коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений 

7 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 
развития или иной направленностью одаренности 

8 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение 
детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 
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 сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 
(происхождения) 

9 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты 

10 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми 

11 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка 

Содержание консультативной работы (п.28.3. стр.169) 

1 разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации единых для всех участников 

образовательных отношений 

2 консультирование специалистами педагогов для выбора индивидуально 
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся 

3 консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 
воспитания и приемов КРР с ребенком 

Содержание информационно-просветительской работы (п.28.4. стр. 169-170) 

1 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений – 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам – вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

2 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- 

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

Содержание коррекционно-развивающей работы по целевым группам 

обучающихся (п.27.8., п.28.5, п.28.6., п.28.7., п.28.9., стр.167, стр.170-172) 
целевая группа содержание 

обучающиеся с 

ОВЗ и дети- 

инвалиды 

Реализация КРР, согласно нозологическим группам, осуществляется 

в соответствии с адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования, разрабатываемой в соответствии ФАОП 

ДО. 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий 

часто болеющие 

дети 
 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 
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  помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Обучение осуществляется по индивидуальному учебному плану 

(учебному расписанию) на основании медицинского заключения 

(дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 
часто болеющие дети) 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППк по результатам психологической и 

педагогической диагностики 

одаренные 

обучающиеся 
 определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и 
 потенциала развития; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 
 образовательный процесс и установление с ними отношений 
 сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 
 одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семейного 
 воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка 
 чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 
 индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 
 субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 
 эмоциональной устойчивости; 

 организация  предметно-развивающей, обогащенной 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 
 развития различных видов способностей и одаренности 
 Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 
 маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам 
 психологической и педагогической диагностики 

билингвальные  развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребенку. 

обучающиеся, 

дети мигрантов, 

испытывающие 

трудности с 

пониманием 

государственного 

языка Российской 

Федерации 

 Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 
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 граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы 

ДО в Российской Федерации, рекомендуется организовывать с 

учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 
персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы 
адаптации ребенка к ДОО. 

В случаях выраженных проблем социализации, личностного 

развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

ППк по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка. 

обучающиеся, 

имеющие 

девиации 

развития и 

поведения 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 
поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, 

определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППк по результатам психологической диагностики или 

по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 

2.6.1. Перечень пособий, способствующих реализации программы в области 

коррекционной работы и/или инклюзивного образования 

Методические пособия 

 Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям первого года жизни..

 Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям раннего возраста: (1-3 года).

Конспекты занятий: 

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет.

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет.

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет.

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 4-5 
лет.

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 5-6 

лет.

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 6-8 

лет.

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет.

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет.

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет.

Рабочие тетради 

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Рабочая 

тетрадь
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 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Рабочая 

тетрадь

Логопедия и развитие речи. Плакаты. 

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана одежда?

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает варенье?

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает мороженое?

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп?

 
2.7. ИНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ НЕТ 

 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» Программы, 

разработана в соответствии с Федеральной программой воспитания (п.29) раздела III 

«Содержательного раздела ФОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского 

общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России). 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

2.1.4.I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

Общая цель воспитания 29.2.1.1 стр.174-175 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 стр.175 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
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 воспитывающих общностей 

Направление воспитания 29.2.2. стр.175 

1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 стр.175 

Цель Ценности: 

содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей 

страны 

Родина и природа лежат в основе 

патриотического  направления 

воспитания. Чувство патриотизма 

возникает у ребенка вследствие 

воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране – России, 

своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего 
населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175 

Цель Ценности: 

формирование способности к духовному 

развитию,   нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению 

жизнь, милосердие, добро 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 
историческом и личностном аспектах. 

3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. стр.176 

Цель Ценности: 

формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 
умения находить общий язык с другими людьми 

семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 
невозможно   без   грамотно   выстроенного   воспитательного   процесса,   в   котором 
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проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 
общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения 

4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. стр.176 

Цель Ценности: 

формирование ценности познания познание 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 29.2.2.5. стр.176 

Цель Ценности: 

формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и 
правилами безопасности. 

жизнь и здоровье 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 
6 Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 стр.177 

Цель Ценность: 

формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к 

труду 

труд 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 стр.177 

Цель Ценности: 

способствовать становлению у ребенка 
ценностного отношения к красоте 

культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 
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эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая 

и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей 
29.2.3.1. стр.178 

29.3.2. стр.179 

 

Направление 

воспитания 

 
Ценности 

Целевые ориентиры 

детей раннего 

возраста (к трем 
годам) 

Целевые ориентиры детей 

на этапе завершения 

освоения программы 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий 

привязанность  к 

близким людям, 

бережное отношение к 

живому 

Любящий свою малую 

родину и имеющий 

представление о своей стране 

– России, испытывающий 

чувство привязанности к 

родному        дому,        семье, 
близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный  понять и 

принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий 
сочувствие, доброту. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно 

различающий основные 
отрицательные  и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в 

ситуациях морального 

выбора. 

Различающий  основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий 

чувство удовольствия 

в случае одобрения и 

чувство огорчения в 

случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес 

к другим детям и 

способный 

бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Владеющий основами 

речевой культуры. 

Дружелюбный   и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать  со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и 

дел. 
Проявляющий 
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  Проявляющий 

позицию «Я сам!». 

Способный   к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

ответственность за свои 

действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес 

к окружающему миру. 

Любознательный, 

активный в поведении 

и деятельности 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, 

инициативу в 
познавательной, игровой, 

коммуникативной  и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий потребность 

в самовыражении, в том 

числе творческом. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий 

ценность   жизни и 

здоровья, владеющий 

основными способами 

укрепления здоровья - 

физическая    культура, 

закаливание, утренняя 

гимнастика,     личная 

гигиена,  безопасное 

поведение   и другое; 

стремящийся    к 

сбережению и 

укреплению 

собственного здоровья 

и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес 

к физическим 

упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и 

волевые качества 

Понимающий  ценность 

жизни, владеющий 

основными  способами 

укрепления здоровья - 

занятия физической 

культурой, закаливание, 
утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным  играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Демонстрирующий 

потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 
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Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок 

в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся 
помогать старшим в 

доступных трудовых 

действиях 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности  в 

самообслуживании, в 

быту, в игровой и 

других   видах 

деятельности 

(конструирование, 

лепка, 

художественный труд, 

детский дизайн и 
другое). 

Понимающий ценность труда 

в семье и в обществе на 

основе уважения к людям 

труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие 

при выполнении поручений и 

в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий 

эмоциональную 

отзывчивость на 

красоту в 
окружающем мире и 

искусстве. 

Способный к 

творческой 

деятельности 

(изобразительной, 

декоративно- 

оформительской, 

музыкальной, 

словесно-речевой, 

театрализованной и 

другое). 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

2.1.4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 29.3 стр.181 

Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, 

формируемой участниками образовательных отношений «Содержательного раздела» 

Программы в соответствии с рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы 
воспитания ФОП ДО. 

Уклад МДОУ №41 «Ветерок» 29.3.1 стр.181 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательного 

учреждения, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно- 

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни образовательного учреждения. 
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Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками образовательного учреждения). 

Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения: 

Цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия 

Основной целью педагогической работы МДОУ №41 является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Приоритетным направлением деятельности ДОУ является осуществление 

социально-личностного развития ребёнка. 

Миссия МДОУ №41 «Ветерок» состоит в педагогическом обеспечении готовности 

личности к саморазвитию, формированию ее качеств и свойств, открывающих пути к 

наивысшим творческим достижениям, полной реализации духовных сил и возможностей, 

заложенных в ней природой и культурой. 

Принципы жизни и воспитания образовательного учреждения: 

-позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с 

другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходит в 

процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми и направлено на создание 

предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире; 

-личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ и детей). 

Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития; 

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) воспитательных отношений. Этот принцип предполагает 

активное участие всех субъектов отношений – как детей, так и взрослых – в реализации 

программы воспитания; 

-партнерство ДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной 

работе являются важнейшим принципом воспитательной программы. Сотрудники ДОУ 

должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности 

и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы 

сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 

-сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и воспитание детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. 

Образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж; 

Групповые и внегрупповые пространства ДОУ представляют собой 

многофункциональную и комфортную среду для пребывания детей. Цветовая гамма стен, 

лестниц и лестничных пролётов выдержана в голубых, зелёных и розовых оттенках, что 

создаёт приятное и комфортное цветовое решение. На лестничных пролётах, оформлены 

пространства лестничных маршей по темам: «Безопасность дорожного движения», 

«Времена года», «Достопримечательности города», центральный коридор «Подводный 
мир». Оформлены информационные стенды для педагогов и родителей, сменные выставки 



74 
 

детского творчества. Постоянно меняются осенние, весенние. летние и зимние композиции 

в интерьере ДОУ. На центральной части уличного пространства разбиты клумбы и 

«альпийская горка», на которых представлены разнообразные цветы и растения, которые 

радуют детей и взрослых с мая по сентябрь, а также оформлен сюжет из сказки «Заюшкина 

избушка», фотозона, мини-огород. 

Символика ДОУ- эмблема – «ветерок». Данное изображение используется на стендах, 

буклетах, баннерах, программах мероприятий, презентациях. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам образовательного учреждения; 

Педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование детского 

коллектива внутри возрастной группы, на установление доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение 

играть, заниматься интересным делом в парах, небольших группах; 

Воспитатель группы является ключевой фигурой воспитания в ДОУ, реализующий 

по отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является 

для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность 

за создание условий для личностного развития ребенка. 

Интеграция семейного и дошкольного воспитания – одно из главных направлений работы 

детского сада, так как цель этой работы - сохранение приоритета семейного воспитания, 

привлечение семей к участию в воспитательно-образовательном процессе. 

Сотрудники ДОУ это единая и сплочённая команда единомышленников, реализующая 

задачи воспитания, развития и обучения детей, ориентированная на соблюдение единых 

правил, принципов и требований, сложившихся в коллективе. 

Ключевые правила образовательного учреждения; 

При реализации Программы воспитания педагог: 

- определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, 

готовность прийти на помощь, поддержать; 

- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в 

числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и 

установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 
- сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания детей 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательного учреждения: 

Традиции и ритуалы группы: 
За период существования детского сада сложились определенные условия для развития и 

реализации творческого потенциала детей, родителей и педагогов, установилась своя 

система нравственного развития коллектива. Убеждены, что установлению доверительных 

отношений и демократичного стиля общения педагогов с детьми и их родителями во 

многом способствует поддержание традиций сада. Это привело к становлению 

определенного ритма деятельности учреждения, закреплению традиционных дел и 

мероприятий. 

Принцип событийности в реализации программы отражен в сложившейся в ДОУ 

циклограмме ежегодных мероприятий, которые стали традиционными: 

- 1 сентября – День знаний. 

- Неделя безопасности дорожного движения 

- Осенний праздник 

- День пожилого человека 
- День Матери 



75 
 

- Беловские чтения 

- Новый год 

- День защитника Отечества 

- Неделя Здоровья и спорта 

- 8 Марта 

- 12 апреля – День космонавтики 

- 9 мая - День Победы 

- Выпускной 
- 1 июня - День защиты детей 

Нормы профессиональной этики и этикета: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

 детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

 торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения: 

Ориентиры для педагогов ДОО в оформлении РППС: традиционные ценности российского 

общества; направления воспитания (патриотическое, духовно-нравственное, социальное, 

познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, эстетическое); основные 

государственные и народные праздники. 
Особенностью организации развивающей предметно-пространственной среды групп 

детского сада является акцент, сделанный педагогами, на разнообразном материале по 

региональному компоненту и патриотическому воспитанию. 

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного 

учреждения (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

МДОУ №41 «Ветерок» расположен в обособленном микрорайоне «Станкозавод» города 

Вологды. В микрорайоне имеются как старые жилые дома, так и новостройки. Социальное 

окружение: рядом с МДОУ №41 «Ветерок» расположены МОУ СОШ №31, и в отдалении в 

микрорайоне Лукьяново ДОУ №32 «Рябинка», ДОУ №44 «Фиалочка» с которыми 

проходит взаимодействие, а также и библиотечный филиал ЦБС №14. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители воспитанников как гаранты реализации прав 

ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Воспитывающая среда МДОУ №41 «Ветерок» 29.3.2. стр. 181 

Воспитывающая среда – это особая форма организации 
образовательного процесса, раскрывающая ценности и смыслы, 
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заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность 

различных условий. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами 

и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности 
и поступка в соответствии с традиционными ценностями 

российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско- 

детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество. 

  

Общности дошкольного образовательного учреждения 29.3.3 стр. 182 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

образовательного учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу 

рабочей программы воспитания. Инструментом единства профессиональной общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности педагогов и 

сотрудников. 

Цель: создание условий для самореализации и профессионального роста педагогов. 
Профессиональные ценности - это те ориентиры, на основе которых человек выбирает, 

осваивает и выполняет свою профессиональную деятельность. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 
- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного 

учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 
общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 
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Цель: Обеспечение права семьи на профессиональную поддержку в воспитании и 

образовании детей, создании благоприятных условий для повышения педагогической и 

психологической грамотности родителе; вовлечение семьи в единое образовательное 

пространство. 

Семейные ценности и традиции – это основа уклада крепкой и дружной семьи. Они 

регулируют жизнедеятельность домочадцев, способствуют сближению, укреплению 

взаимоуважения и взаимопонимания в семье. Именно, семейные ценности лежат в основе 

воспитания 

детей. Также родители являются основными трансляторами ценностей российского 

народа. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

образовательном учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем создать условия, которые 
необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, 

взрослых членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Цель: развитие профессионализма педагогов, и педагогической культуры родителей, 

успешная социализация и самореализация ребенка. 

Детско-взрослую общность целесообразно рассмотреть через ценностно-смысловое 

взаимодействие, в котором происходит выход на общечеловеческие ценности, задается 

образ 

социальных отношений и коллективной деятельности. Детско-взрослая общность - это 

объединение субъектов (педагогов, детей, их родителей) на основе общих ценностей, 

ценностных 

ориентиров, норм, смыслов общения и взаимодействия, характеризующееся наличием 

общих 
традиций, инноваций, помощью и поддержкой друг друга. 

Детская общность. Общество сверстников-необходимое условие полноценного развития 

личности ребёнка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, 

оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность 

ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нор- 

мам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

29.3.4. стр.182 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания. 

3) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей  к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 
«Природа». 

4) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Культура», «Красота». 

5) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 
«Человек», «Природа». 

6) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

7) стр.184 

Формы совместной деятельности в образовательной 

организации 

29.3.5 стр.185 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

дошкольного образовательного учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной 

работы: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 



79 
 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

 иные формы взаимодействия 

учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы. 

Содержание проводимых событий фиксируются в проектных картах мероприятий и 

хранятся в методической копилке Программы 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества, в котором 

педагогическая команда проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. Сюда относятся: 

 проекты воспитательной направленности; 

 праздники; 

 общие дела; 

 ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

 свободная игра; 

 свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в 

рамках которой решаются конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка. Основные формы организации совместной деятельности, 

представленные в Программе, обеспечивают её воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 
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педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 
контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и образовательного 
учреждения; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится образовательное 

учреждение; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 
совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 
красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину 

мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа. 

Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются 

на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям 
безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 
торжественные мероприятия и тому подобное); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 
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Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые 

организационные условия реализуемых образовательным учреждением программ: 

разнообразие социальных партнёров, новые механизмы сетевого взаимодействия. Это не 

только обогащает содержание образования и воспитания, но создаёт возможности для 

формирования моделей непрерывного развития всем участникам образовательных 

отношений: детям нормативно развивающимся и детям с ограниченными возможностями 
здоровья, педагогам и родителям. 

2.1.4.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 29.4. стр. 188-189 

Содержание организационного раздела рабочей программы воспитания раскрывает общие 

требования к условиям её реализации: 

 кадровое обеспечение; 

 нормативно-методическое обеспечение; 

 требования к условиям работы с особыми категориями детей; 

создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе 

с особыми категориями детей. 

Кадровое обеспечение программы: 

Функционал, связанный с планированием, организацией, обеспечением воспитательной 

деятельности 

Заведующий 

Разрабатывает нормативные документы, необходимые для организации и реализации 

задач Программы воспитания, принимает меры по укомплектованию детского сада 

квалифицированными работниками. Обеспечивает развитие и укрепление материально- 

технической базы детского сада, создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; условий, позволяющих педагогическому 

коллективу реализовать воспитательную работу. Осуществляет управление 

воспитательной работой на уровне ДОО, 

контроль за выполнением Программы воспитания. Организует работу коллектива 

педагогических работников, направленную на достижение высокой эффективности 

воспитательной работы с детьми. Организует работу с родителями по вопросам 

воспитания детей в семье. 

Анализирует воспитательную работу в ДОО с целью принятия управленческих решений. 

Контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной работе. 

Старший воспитатель 

Содействует непрерывному профессиональному развитию и росту педагогов, организует 

повышение квалификации педагогов в сфере воспитания детей. Организует 

наставничество с целью оказания помощи молодым воспитателям в профессиональном 

становлении. 

Координирует деятельность педагогических работников в проектировании 

образовательной среды ДОО. Обеспечивает оснащение ДОО методическими материалами 

и средствами по направлениям воспитания. Планирует воспитательную работу в ДОО на 

учебный год. Осуществляет методическое руководство деятельностью педагогических 

работников, обеспечивает выполнение ООП ДО ДОО, в соответствии с ФГОС ДО. 

Обеспечивает взаимодействие воспитателей и других специалистов ДОО для решения 

задач Программы воспитания. Осуществляет организационно-координационную работу 

при проведении воспитательных мероприятий. 

Содействует созданию благоприятных условий для индивидуального развития и 

формирования личности воспитанников, вносит необходимые коррективы в систему 

воспитания. Контролирует работу педагогов в части планирования и осуществления 
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воспитательного процесса. 
Организовывает проведение мониторинга состояния воспитательной работы в ДОО. 

Участвует в инновационной, проектной деятельности по проблемам воспитания детей. 

Руководит творческими группами педагогов по воспитательной работе. Оказывает учебно- 

методическую и научную поддержку всем участникам образовательного процесса. 

Обеспечивает методическое сопровождение материалов деятельности педагогов на 

семинарах, конференциях по проблемам воспитания детей. Организует участие детей и 

педагогического коллектива в конкурсах, соревнованиях в рамках воспитательной работы. 

Осуществляет взаимосвязь и сотрудничество в работе детского сада, семьи и социума. 

Обеспечивает проведение совместных мероприятий в ДОО, а также с другими 

общеобразовательными учреждениями и социальными партнерами в рамках 

воспитательной работы. Осуществляет работу по обеспечению информационной 

открытости воспитательной работы осуществляемой в ДОО (сайт). 

Педагог-психолог 

Учитель-логопед 

Содействуют педагогическому коллективу, администрации, родителям в воспитании детей 

дошкольного возраста: диагностика; консультирование родителей; психолого- 

педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; 

оказание психолого-педагогической и логопедической помощи. 

Воспитатель 

Осуществляет профессиональную деятельность в соответствии с ФГОС ДО. Планирует и 

осуществляет воспитательную деятельность с воспитанниками. Проводит мониторинг 

уровня развития воспитанников. Внедряет и реализует современные инновационные 

технологии, формы и методы воспитательной работы. Взаимодействует с семьями 

воспитанников в решении вопросов воспитания ребенка. Постоянно взаимодействует со 

специалистами ДОО по вопросам воспитания. 

Планирует и организует оснащение развивающей предметно-пространственной среды 

группы, выставки работ воспитанников, участие детей в конкурсах разного уровня и 

другие мероприятия. 

Создает условия для доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также с различными (в том числе ограниченными) возможностями 

здоровья. 

Музыкальный руководитель 

Координирует работу педагогического персонала и родителей (законных представителей) 

по вопросам музыкального воспитания детей. Определяет содержание музыкальной 

деятельности с учетом возраста, индивидуальных и психофизических особенностей 

воспитанников, используя современные формы и методы воспитания. Внедряет и 

реализует современные технологии, знакомит дошкольников с достижениями мировой и 

отечественной музыкальной культуры. 

Организует и проводит массовые мероприятия с воспитанниками в 

рамках Программы воспитания совместно с воспитателями и другими специалистами ДОО 

(музыкальные вечера, развлечения, фестивали, фольклорные праздники и т.д.). Планирует 

и организует оснащение развивающей предметно-пространственной среды для реализации 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». Обеспечивает 

выполнение программы музыкального воспитания детей с учетом индивидуальных 

особенностей воспитанников. Проводит мониторинг уровня развития музыкальных 

способностей 

воспитанников. Консультирует   педагогов   по   вопросам   планирования   мероприятий 
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музыкально-эстетического цикла и создания условий для самостоятельной музыкальной 

деятельности. 

Организует консультации, мастер-классы, открытые просмотры для родителей 

воспитанников. 

Организует совместную деятельность родителей и детей, проводит музыкальные 

праздники с активным привлечением родителей. 

Инструктор по физической культуре 
Обеспечивает безопасность воспитанников при проведении физических и спортивных 

мероприятий. Развивает у детей интерес и ценностное отношение к занятиям физической 

культурой. Способствует формированию двигательного опыта детей (овладения 

основными движениями), потребности в двигательной активности и физическом развитии. 

Планирует и реализует содержание деятельности по образовательной области «Физическое 

развитие» с учетом возраста, индивидуальных и психофизических особенностей 

воспитанников, используя современные формы и методы воспитания. Внедряет и 

реализует современные технологии по физическому воспитанию, знакомит дошкольников 

с достижениями российских спортсменов. 

Организует и проводит массовые мероприятия с воспитанниками в рамках Программы 

воспитания совместно с воспитателями и другими специалистами ДОО (спортивные 

состязания, квест-игры, олимпиады, эстафеты и т.д.). Планирует и организует оснащение 

развивающей предметно-про-странственной среды для реализации образовательной 

области «Физическое развитие». 

Обеспечивает выполнение программы физического воспитания детей с учетом 

индивидуальных особенностей воспитанников. Проводит мониторинг уровня физического 

развития воспитанников. Организует ознакомление родителей (законных представителей) 

воспитанников, педагогов с передовым опытом в области физической культуры. 

Организует совместную деятельность родителей и детей, проводит физкультурные досуги, 

спортивные праздники с активным привле- 

чением родителей. 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институт воспитания.рф. 

Локальные акты ДОО: 

- штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующих воспитательную 

деятельность; должностные инструкции педагогов ДОО, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности; 

- приказ о создании рабочей группы по разработке Программы воспитания и календарного 

плана воспитательной работы в ДОО; 

- рабочие программы педагогов; 

- годовой план работы ДОО; 
- договора о сотрудничестве с другими организациями.   

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, 
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дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательным потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребенка. Речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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2.9. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ) 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность. 

Образовательный процесс в ДОУ имеет свои специфические особенности, связанные с 

отличительными особенностями нашего региона, города, микрорайона. 

Климатические: 

Содержание образовательной деятельности в дошкольном учреждении строится с учетом 

климатических особенностей региона, к которому относится Вологодская область: 

времени начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и 

т.д.) и интенсивности их протекания; состава флоры и фауны; длительности светового дня; 

погодных условий и т.д. В НОД дети знакомятся с сезонными изменениями в природе, 

представителями растительного и животного мира, характерными для нашей области. 

При планировании образовательного процесса выделяют два периода: 

- холодный период (сентябрь-май) – определенный режим и расписание 

организованных образовательных форм деятельности; 

- теплый период (июнь-август) с соответствующим режимом дня. 

Национально-культурные: 

Преобладающее большинство воспитанников ДОУ по национальности – русские. Это 

создает благоприятные возможности для нравственно-патриотического воспитания 

дошкольников, приобщения их к истокам русской народной культуры. Образовательный 

процесс осуществляется на русском языке. В то же время в детском саду есть дети из 

семей других национальностей. Наличие в дошкольном учреждении воспитанников других 

Наличие в дошкольном учреждении воспитанников других национальностей дает 

возможность для организации работы по воспитанию у дошкольников толерантности, 

ознакомления с культурой, традициями и обычаями других народов, воспитания уважения 

к ним. 

Социокультурные: 

МДОУ №41 «Ветерок» располагается в спальнем районе города. Недалеко от детского 

сада расположены ряд промышленных обьектов, что обуславливает тематику 

ознакомления детей с трудом взрослых. Детский сад активно взаимодействует с 

ближайшими объектами социума: школой, детской библиотекой. 

Однако в непосредственной близости от детского сада нет никаких социально значимых 

объектов: музеев, галерей, культурно-развлекательных центров, которые бы 

способствовали социокультурному развитию дошкольников, приобщали детей к 

культурному и историческому наследию своей малой родины, поэтому реализация 

регионального компонента является важным направлением образовательной деятельности 

ДОУ. 

2.2.2 Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно. 

Приоритетное направление ДОУ социально-личностное развитие дошкольника. 
Вариативная часть Программы реализуется через парциальную программу «Весёлый 

рюкзачок»; 

В ДОУ реализуется региональный компонент по ознакомлению дошкольников с 

Вологодским краем. 

Содержание образовательной деятельности по приоритетному направлению 
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В ДОУ осуществляется приоритетное направление - социально-личностного 

развития. Деятельность педагогов направлена на воспитание у детей умение проявлять 

терпимость к тому, что другие люди отличаются от того, к чему ребенок привык (по- 

другому выглядят, говорят, одеты, едят другую пищу и др., формирование представлений 

о добре и зле, содействие проявлению бережного отношения ко всему живому. Важным 

условием педагогической работы является формирование гуманистической 

направленности поведения. На материале литературных произведений, исторических 

фактов, биографических данных, понятных жизненных ситуаций, педагоги знакомят детей 

с поступками людей, защищавших и отстаивающих ценности жизни, семьи, дружбы, 

любви и верности, созидания и труда. В различных практических ситуациях детям 

предоставляется возможность почувствовать себя носителями этих ценностей и проявлять 

гуманное и уважительное отношение к другим: помогать по дому родителям, проявлять 

сочувствие к больным, инвалидам и обездоленным. Делиться с друзьями игрушками, 

сладостями, помогать им; оказывать посильную помощь младшим детям. 

Педагоги стремятся воспитывать у детей честность и порядочность: стремление 

сохранять верность данному слову, уважение к частной собственности (преодолевать 

желание брать без разрешения чужие вещи). 

Социально-личностное развитие проходит через все виды организованной детской 

деятельности на занятиях по: художественно-эстетическому, познавательному, речевому, 

физическому развитию и здоровью. А также в совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в самостоятельной деятельности детей: 

- игровая деятельность детей под руководством воспитателя (воспитатель создает условия 

для организации игр);- трудовая деятельность (поручения, дежурства); 

- индивидуальная работа с детьми; 

- воспитание КГН, культуры поведения; 
- коллективные и индивидуальные разговоры с детьми. 

Содержание деятельности взрослых направлено на: 

1. Формирование доброжелательных отношений между детьми, создание атмосферы 

поддержки и сотрудничества между детьми и взрослыми, создание общего 

положительного эмоционального фона, ощущение психологического комфорта. 

2. Общение с детьми. 

3. Создание ситуаций, для возможности детям высказаться и выслушать друг друга, 

сопереживать друг другу. 

4. Передачу новой информации. 

5. Решение некоторых образовательных задач (расширение детских представлений, 

развитие речи, логического мышления и т. д.) 

6. Ведение новой темы. 

7. Получение информации о развитии детей, их интересах и других особенностях. 

8. Формирование мотивации. 

9. Организацию планирования детской деятельности. 
10. Решение некоторых социально-психологических задач (организовать выбор 

партнеров). 
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Содержание образовательной деятельности программы «Весёлый рюкзачок» 
 

Туризм — особый вид социальной деятельности человека,  направленны  на 

укрепление здоровья, повышение физической тренированности, выносливости 

организма, познание и общение. 

рекреационный — связан с передвижением людей в свободное время в целях отдыха, 

для восстановления физических и душевных сил; 

краеведческий — посвящён изучению историко-культурного потенциала страны, её 

социокультурной среды, особенностей бытовой и хозяйственной деятельности; 

историко-культурный — наиболее широко распространённый вид активного отдыха, 

основанный на интересе к природному и историко-культурному наследию во всём его 

разнообразии; 

эколого-оздоровительный — туризм, обращённый к природе, не наносящий  ей 

ущерба, нацеленный на экологическое образование и просвещение, формирование 

дружественных отношений с природой, использование её здоровьеформирующих 

ресурсов; 

Старшая группа (5—6 лет). «Первые открытия» 

Задачи: 

-физического воспитания и оздоровления: укрепить здоровье, приучить к закаливанию, 

обеспечить активный отдых; формировать основы двигательных навыков и умений, 

развивать двигательные способности (двигательную координацию, выносливость, 

ловкость); 

-коммуникативные: формировать основы компетентного общения, развивать умение 

адекватно воспринимать специальную информацию в процессе прогулок-походов; дать 

элементарные знания о коммуникативной культуре при посещении разных туристических 

объектов; 

-познавательные: развивать любознательность, устойчивый интерес к природе родного 

края, к ближайшему социально-культурному окружению, истории своей семьи, 

дошкольного учреждения, знакомым улицам; формировать знание о человеке как объекте 

(части) природы и окружающего мира в целом; развивать умение выделять новые качества 

и свойства при- родных объектов, устанавливать черты сходства и различия между ними; 

-туристские: дать первые сведения о туризме как форме познания природы и социума, 

сформировать начальные понятия о туризме и элементах ориентирования в ближайшем ок- 

ружении; познакомить с видами туризма (горный, водный, автомобильный), с их 

основными особенностями; закрепить навыки ориентирования в пространстве, правила 

поведения в окружающей среде; уточнить имеющиеся экологические знания и 

представления; дать базовые знания о род- ном крае — улице, районе, интересных и 

памятных местах в микрорайоне детского сада; способствовать освоению элементарных 

правил ориентирования на знакомой местности; формировать основы специальных 

туристских знаний, ознакомить с правилами поведения в туристическом по- ходе; научить 

приёмам составления плана, карты (на при- мере детского сада, своей улицы), 

вычерчивания маршрута движения; 

-воспитательные: воспитывать потребность в здоровом образе жизни, гуманное отношение 

к окружающему миру, ценностное, бережное отношение к миру природы и социальному 

окружению. 

Подготовительная группа (6—7 лет). «Юные путешественники» 

Задачи: 
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-физического воспитания и оздоровления: укрепить здоровье, приучать к закаливанию, 

обеспечить активный отдых; закреплять и формировать новые двигательные навыки и 

умения, 

-развивать физические качества (силу, быстроту, двигательную координацию, 

выносливость, ловкость), формировать навыки преодолевать препятствия на маршруте, 

творчески используя приобретённый двигательный опыт; 

-коммуникативные: формировать основы компетентного общения, развивать умение 

воспринимать специальную информацию в процессе прогулок-походов; дать необходимые 

знания о коммуникативной культуре при посещении разных туристических объектов; 

-познавательные: развивать любознательность, устойчивый интерес к природе родного 

края; расширить объём знаний о родном крае — улице, районе, городе, области, 

социально-культурных и исторических объектах; формировать устойчивый интерес к 

разным видам туризма, общению с разными людьми, получению новой информации об 

окружающем мире; обогащать экологические знания и представления, развивать умение 

их применять в туристических прогулках — походах; 

-туристские: закрепить имеющиеся знания о туризме и его основных видах, туристском 

природопользовании, познакомить с необычными видами туризма; сформировать умение 

ориентироваться на знакомой и незнакомой местности, пользуясь схемой, планом, 

элементарными топографическими знаками; научить работать с компасом; закрепить 

знания о туристской технике, конкретных умениях и навыках, правила поведения в 

окружающей среде и в туристическом походе; формировать специальные туристские 

знания и умения: как готовятся к прогулкам-походам разного назначения и форм 

организации, как меняется   оснащение и снаряжение юного туриста в зависимости от 

цели и содержания похода; формировать системные знания о правилах безопасного 

поведения на природе, улицах города, в общественных местах; обобщить и 

систематизировать знания детей о правилах поведения в обществе; обучать правилам 

оказания первой помощи; 

-воспитательные: воспитывать потребность в здоровом образе жизни, гуманное отношение 

к окружающему миру; воспитывать основы ценностного отношения к миру природы и 

социальному окружению; воспитывать гражданственность, формировать позитивную 

социальную позицию; воспитывать уважение к истории и культуре родного края, 

национальным и культурным традициям. 

 
 

Содержание образовательной деятельности с учетом регионального компонента 

Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования 

региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого 

образовательного пространства России; физическая направленность деятельности региона; 

обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование; вооружение 

дошкольников системой знаний о регионе. 

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности 

поколений, уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной 

системы образования как важнейшего фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 

местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, 

усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в 

ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя 
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потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных богатств, 

в охране окружающей среды. 

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать 

формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их 

творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира. 

Для эффективной реализации культурной направленности регионального 

компонента дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие 

педагогические условия: 

  формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе 

обновления содержания регионального компонента дошкольного образования;

  подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования;

 создание культурно-развивающей среды ДОУ;
  организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного 

учреждения и семьи.

При определении педагогических условий реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие положения: 

 определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и 

мировую культуру, 

 выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного 

образования в области, 

 использование принципа культурализма (человек- культура) в образовательном 

процессе дошкольных учреждений. 
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Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению с 

Вологодским краем. 
 

№ Тема Младшая 

Средняя группа 
Старшая группа Подготовительная 

группа 

1 Я, моя семья Понятия «семья». 

Члены семьи. Место 

ребенка в семье (сын, 

дочь, брат, сестра, 

внук, внучка). 

Семейные обязанности 

Понятия 

«семья», 

«родной дом». 

Семья- группа 

живущих вместе 

родственников. 

Значение семьи 

для человека. 

Объяснение 

смысла 

пословиц: 

«Дома и стены 

помогают», 

«Мой дом - моя 

крепость» 

Различные 

уклады семейного 

быта. Семейные 

традиции. 

Понятие 
«предки». 

Несколько 

поколений 

составляют 

«род». 

Родословная. 

Генеалогическое 

древо. 

2 Родной город, 

Микрорайон 

«Станкозавод» 

Город, в котором я 

живу. Улица, на 

которой я живу. Улица, 

на которой находится 

детский сад. Некоторые 

достопримечательности 

города. Современные и 

старинные постройки. 

Понятия 

«Родина», 

«малая родина». 

Путешествие в 

прошлое 

родного края. 

Исторические 

памятники 

родного города. 

Крестьянские и 

городские 

постройки. 

Храмы. 
Вологодский 

кремль. 

Символика 

Вологды 

Культурно- 

историческое 

наследие родного 

города. 

Особенности 

городской и 

сельской 

местности. 

Каменное и 

деревянное 

зодчество. 

Главная улица 

города. 

Архитектура и 
функциональные 

особенности 

отдельных 

зданий. Города, 

районы, реки 

Вологодской 

области, их 

названия. 

3 Природа 

родного края 

Растения сада, огорода, 

цветника, характерные 

для Вологодского края. 

Домашние и дикие 

животные, среда их 

Растительный и животный мир 
Вологодской области. Красная книга 

Вологодской области. Охрана 

природы Вологодской области. 
Зеленая аптека (лекарственные 
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  обитания. растения). Особенности ландшафта 

Вологодской области. 

4 Мастера 

Вологодчины 
Деревянные дома 

Вологодские кружева. 

Гармонь: внешний вид, 

звучание. 

Резной палисад. 

Мастера- 

кружевницы. 

Улицы, 

названные в 

честь людей, 

прославивших 

Вологодчину. 

Резной палисад. 

Мастера- 

кружевницы. 

Берестоплетение. 

Глубоковская 

роспись. 

Северная чернь. 

Сельское 

хозяйство 

Вологодской 

области: 

льноводство, 

животноводство, 

овощеводство, 

птицеводство. 

5 Быт, традиции Знакомство с русской 

избой и домашней 

утварью. Загадки о 

предметах быта. 

Знакомство с 

традиционными 

народными 

праздниками. 

Произведения устного 

народного творчества 

Вологодской области 

Функциональное 

предназначение 

предметов 

русского быта. 

Сочетание 
сезонного труда 

и развлечений - 

нравственная 

норма народной 

жизни. 

Традиционные 

народные 

праздники. 

Народные песни 

и игры 

Вологодской 

области. 

Чаепитие на 

Руси. 

Народный 

календарь. 

Традиционные 

обрядные 

праздники, 

особенности их 

празднования в 

Вологодской 

области, 

традиционные 

праздничные 

блюда. 

6 Русский 

народный 

костюм 

Знакомство с народным 

костюмом. Материал, 

из которого изготовлен 

костюм. Детали 

костюма. 

Знакомство с 

историей 

костюма. 

Орнамент и его 

предназначение. 

Одежда наших 

предков. 

Особенности 

Вологодского 

народного 

костюма. 

Женский и 

мужской 

костюмы. 

Современный 

костюм. 

7 Народная Народная игрушка Глиняные Народные 
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 игрушка «скатка». 

Разновидность кукол, 

характерных для 

Вологодской области: 
«куватка», «кукла- 

младенчик». 

игрушки: 
приемы лепки. 

Игрушки- 

скатки: 

обрядовые, 

пасхальная 

кукла- крестец, 

кукла 

плодородия. 

Соломенные и 

деревянные 

игрушки. 

игрушки: от 

истории 

возникновения до 

наших дней.. 

8 Народные игры Русские народные 

игры, традиционные в 

Вологодской области. 

Народные 

обрядовые игры. 

Знакомство с 

разными видами 

жеребьевок 

(выбором 

ведущего игры). 

Разучивание 

считалок, слов к 

играм. 

Старинные и 

современные 

народные игры, 

традиционные в 

Вологодской 

области. 

9 Земляки, 

прославившие на 

Город. 

Понятие «земляки». Былинные богатыри. Вологодские писатели 

поэты и художники. Основоположники. Вологжане- герои Вели 

отечественной войны. Наши современники- земляки, прославив 

наш город. 

 

 

 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел должен содержать 

описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания, включать 

распорядок и/или режим дня, а также особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий; особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды29. 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 
 

 

 
 

29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3. 
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Ссылка на ФОП Ссылка на 

программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 30 
«Психолого- 

педагогические 

условия 

реализации 

федеральной 

программы»30 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, 

методов и средств 

реализации 

Программы / 

Особенности общей 

организации 

образовательной 
среды 

Особенность подходов к созданию 

психолого-педагогических условий в 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» состоит в том, что акцент 

делается на роли педагога в создании тех 

или психолого-педагогических условий, а 

также на особенностях организации 

предметно-пространственной среды для 

решения поставленных задач. 

 
 

3.1.1 Психолого-педагогические условия Ссылка на ФОП 

п.30 
стр.189-191 

3.1.1.1  признание детства как уникального периода в становлении человека; 

 понимание неповторимости личности каждого ребенка; 

 принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями; 

 проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности; 

 поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях 

у каждого воспитанника 

3.1.1.2. решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры 

детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия). 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и 
методов работы, выбор которых осуществляется педагогом. 

3.1.1.3 обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении, в 

том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм 

и   методов   образовательной   работы,   ориентация   на   стратегический 
 

30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
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 приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться). 

3.1.1.4 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития) 

3.1.1.5 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка 

и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 
свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее 

3.1.1.6 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 
ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития 

3.1.1.7 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 
основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга) 

3.1.1.8 оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми 

образовательными потребностями, в том числе с ОВЗ, на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению дошкольного образования, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 
инклюзивного образования 

3.1.1.9 совершенствование образовательной работы на основе результатов 
выявления запросов родительского и профессионального сообщества 

3.1.1.10 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья 

3.1.1.11 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семей 

обучающихся 

3.1.1.12 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных 
представителей) обучающихся 

3.1.1.13 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение  участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ 

3.1.1.14 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 
взаимодействия в совместной социально значимой деятельности 

3.1.1.15 использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса 

ее социализации 

3.1.1.16 предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 
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 вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 
общественности 

3.1.1.17 обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 
 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, 

с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих 

содержание ФОП ДО. 

 

Ссылка на 

ФОП 

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 

31 

«Особенности 

организации 

развивающей 

предметно- 

пространстве 

нной среды»31 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / 

Организационный 

раздел / Организация 

развивающей 

предметно- 

пространственной 

среды 

В программе   «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»  развивающая   предметно- 

пространственная среда является одним из 

элементов пространства детской реализации. 

Главная задача педагога при организации 

развивающей  предметной среды состоит 

в создании детям  возможности  выбора 

занятий  по своим интересам, проявления 

самостоятельности     и инициативы, 

в обеспечении условий для самореализации 

через различные виды детской деятельности 

(рисование, конструирование, проекты и пр.) 

Для  этого   используется   разделение 

пространства в помещении группы на центры 
активности. 

 

 

 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и   

фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОУ   

выступает основой для разнообразной, разносторонне 31.1  

развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

 
стр.191 

РППС создает возможности для учета особенностей,   

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 31.2.  

развития.   

РППС включает организованное пространство: 

 

31 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 
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Территория ДОУ: 

-Прогулочные площадки для детей всех возрастных групп. 

-Игровое, функциональное, и спортивное оборудование. 

-Физкультурная площадка. 

-Дорожки для ознакомления дошкольников с правилами дорожного движения. 

-Огород, цветники. Экологическая тропа 

Физкультурная площадка: спортивное оборудование, оборудование для 

спортивных игр 

Коридоры ДОУ: стенды для родителей, визитка ДОУ, стенды для сотрудников, 

выставки творческих работ детей. 

Медицинский кабинет, процедурный кабинет 

Музыкальный зал: 

 телевизор 

 музыкальный центр, колонка 

 переносная мультимедийная установка 

 фортепиано 

 детские музыкальные инструменты 

 различные виды театра, ширмы 

 шкаф для используемых муз. руководителем пособий, игрушек, атрибутов. 

Физкультурный зал: 

 спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, равновесия 

 модули 

 тренажеры 

 нетрадиционное физкультурное оборудование. 

Групповые комнаты: 

Физкультурный уголок: 
 Оборудование для ходьбы, бега, равновесия, прыжков, катания, бросания, 

ловли, для ползания и лазания; 

 Атрибуты к подвижным и спортивным играм; 
 Нетрадиционное физкультурное оборудование; 

Уголок природы: 

 Календарь природы (мл, ср, ст, подг гр) 

 Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями 

 Сезонный материал 

 Паспорта растений 

 Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику 

 Макеты 

 Литература природоведческого содержания, набор картинок, альбомы 

 Материал для проведения элементарных опытов 

 Обучающие и дидактические игры по экологии 

 Инвентарь для трудовой деятельности 

 Природный и бросовый материал 

Уголок развивающих игр: 

 Дидактические игры 

 Настольно-печатные игры 

 Познавательный материал 

 Материал для детского экспериментирования 

 Дидактический материал по сенсорному воспитанию 
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Уголок конструирования: 

 Напольный строительный материал; 

 Настольный строительный материал 

 Конструктор lego 

 Пластмассовые конструкторы (младший возраст- с крупными деталями) 

 Конструкторы с металлическими деталями- старший возраст 

 Схемы и модели для всех видов конструкторов – старший возраст 

 Мягкие строительно- игровые модули- младший возраст 

 Транспортные игрушки 
 Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, дома, корабли, самолёт и 

др.). 

Игровая зона 

 Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Армия», 

«Космонавты», «Библиотека», «Ателье» и др.) 
 Предметы- заместители 

Уголок безопасности 

 Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП 

 Макеты перекрестков, районов города, 

 Дорожные знаки 

 Литература о правилах дорожного движения 

Краеведческий уголок: 

 Государственная и Вологодская символика 

 Образцы русских костюмов 

 Наглядный материала: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др. 

 Предметы народно- прикладного искусства 

 Предметы русского быта 

 Детская художественной литературы 

Патриотический уголок: 

 Флаг, герб, гимн Российской Федерации 

 Портрет президента 

 Наглядный материал о столице России, городе Москва 
 Художественная литература, энциклопедии о России 

Книжный уголок: 

 Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей 

 Наличие художественной литературы 
 Иллюстрации по темам образовательной деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой 

 Материалы о художниках – иллюстраторах 

 Портрет поэтов, писателей (старший возраст) 

 Тематические выставки 

Театрализованный уголок: 

 Ширмы 

 Элементы костюмов 

 Различные виды театров (в соответствии с возрастом) 
 Предметы декорации 

Уголок детского творчества 

 Бумага разного формата, разной формы, разного тона 
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 Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски для лепки) 

 Наличие цветной бумаги и картона 
 Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для аппликации 

 Бросовый материал 
 Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и 

родителей 

 Место для сменных выставок произведений изоискусства 

 Альбомы- раскраски 

 Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки 

 Предметы народно-прикладного искусства 

Музыкальный уголок 

 Детские музыкальные инструменты 

 Портрет композитора (старший возраст) 

 Магнитофон 

 Набор аудиозаписей 

 Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные) 

 Игрушки- самоделки 

 Музыкально- дидактические игры 
 Музыкально- дидактические пособия 

РППС создается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются 

между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

 
31.4. 

 
стр.192 

При проектировании РППС учитывается: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, 
культурно-исторические и природно-климатические 

условия, 

 возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп; 

 возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов 

и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия 

и других участников образовательной деятельности) 

 

 

 

 

 
31.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
стр.192 

С учетом возможности реализации Программы в различных 

организационных моделях и формах РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным 
условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности 

 

 

 
 

31.6 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов 31.8 
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индивидуальной и коллективной деятельности: 

 игровой, 

 коммуникативной, 

 познавательно-исследовательской, 

 двигательной, 

 продуктивной и прочее 

в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития 

  

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть 

содержательно насыщенной; трансформируемой; 

полифункциональной; доступной; безопасной, вариативной 

31.9 

(3.3.4 

ФГОС 

ДО) 

РППС обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников 

 

31.10 

В дошкольном образовательном учреждении созданы 

условия для информатизации образовательного процесса. 

Методический кабинет, кабинет заведующего подключены к 

сети Интернет. Для образовательного процесса имеются 
переносные мультимедийные экраны. 

 
 

31.11 

 
 

стр.193 

В оснащении РППС частично используются элементы 
цифровой образовательной среды. 

31.12. стр.193 

Для детей с ОВЗ имеются специально приспособленная 

мебель, позволяющая заниматься разными видами 

деятельности, общаться и играть со сверстниками и, 

соответственно, в помещениях дошкольного 

образовательного учреждения достаточно места для 

специального оборудования. 

 

 
31.13. 

 

 
стр.193 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью 

соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной 

программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания», п. 31 ФОП ДО32. 

В дошкольном образовательном учреждении созданы материально-технические 

условия, обеспечивающие: 

1 возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный 
 

32 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
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N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры образовательного учреждения 

 
3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Информационные интернет ресурсы: 

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 Сайт своего министерства.ру

 Сайт своего управления.ру

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/

Региональные информационно-образовательные ресурсы 

 Сайт.ру

Издательства учебной литературы 

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru

СМИ образовательной направленности 

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/
 

Методическое обеспечение; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
https://edu.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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Программа опирается в первую очередь на учебно-методический комплект 

(УМК) Инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно 

дорабатывается и обновляется. Полный актуальный список пособий, входящих в 

УМК «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» находится на сайте программы по ссылке: 

 

 

 
Сайт ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

https://ordsh.ru/ 

 

 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы полностью соответствует 

Примерному переченю литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы, поэтому перечни 

оформляются ссылкой на соответсвующий раздел ФОП ДО. Дополнительно 

рекомендуется использовать перечни программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
 
 

Наименование перечня Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень 

художественной литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы»33 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений»34 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства»35 

Примерный перечень 
анимационных произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

анимационных произведений»36 
 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными 

компетенциями руководящих и педагогических кадров в соответствии с должностями 
 

33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3. 
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4. 

https://ordsh.ru/
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штатного расписания. Необходимо предусмотреть своевременное редактирование 

должностных инструкций в соответствии с перечнем действующих 

профессиональных стандартов в системе образования, представленных в таблице 

 

 

№ п/п 

Должность в 

соответствии с штатным 

расписанием 

 

Действующий профессиональный стандарт 

 

 

1 

 

 

заведующий 

Приказ Минтруда России от 19.04.2021 N 250н 
«Об утверждении профессионального стандарта 

"Руководитель образовательной организации 

(управление дошкольной образовательной 

организацией и общеобразовательной 

организацией)"» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.09.2021 N 64848) 

2 старший воспитатель Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н 

(ред. от 05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)"» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 06.12.2013 N 30550) 

3 воспитатель 

 

4 

 
музыкальный 

руководитель 

 
 

5 

 
инструктор по физической 

культуре 

Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г. № 

237-н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист по инструкторской и 

методической работе в области физической 

культуры и спорта» 

 
 

6 

 
педагог дополнительного 

образования 

Приказ Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 22.09.2021 г. N 652н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

«Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых» 

 
 

7 

 
 

педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 24 июля 2015 г. N 514н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

"Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)"» 

 
 

8 

 
 

учитель-логопед 

Приказ Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации от 13.03.2023 № 

136н «Об утверждении профессионального 

стандарта "Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 73027) 
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3.6. Режим дня. 

Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП ДО «Примерный режим и распорядок дня в 

дошкольных группах37», с изменениями в режиме дня дошкольных групп, соответствующими программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». Поэтому раздел оформляется ссылкой на ФОП ДО, а измененный режим дня для дошкольных групп дается в тексте 

Программы с соответствующей ссылкой на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Режим дня в дошкольных группах38. 

В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая режима дня в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ. 

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше времени проводили на свежем воздухе, имели 

возможность больше двигаться, получать необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, 

в общем, чтобы летом они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, утреннюю 

зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35. 
38 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей». 
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Режимный момент 

(холодный период) 

1 группа 

раннего 

возраста 

1,5-2 г. №6 

2 группа 

раннего 

возраста 

2-3 г.№2 

Младшая 

группа 

3-4 г.№4 

Младшая 

группа 

3-4 г.№8 

Средняя 

группа 

4-5 л. №1 

Средняя 

группа 

4-5 л.№11 

Старшая 

группа 

5-6 л.№3 

Старшая 

Группа 

5-6 л.№12 

Старшая 

Группа 

5-6 л.№13 

Подготовит 

ельная 

группа 

6-7л№5 

Подготовит 

ельная 

группа 

6-7л№9 

Прием детей, игры 7:00–7: 50 7:00–7:50 7:00–7:50 7:00–7:50 7:00-8:00 7:00-7:50 7:00-8:10 7:00-8:10 7:00-8:10 7:00-8:20 7:00-8:25 

Утренняя гимнастика 7:50–7:55 8:00–7:55 7:50–7:56 7:50–7:56 8:00-8:08 7:50-7:58 8:10-8:20 8:10-8:20 8:10-8:20 8:20-8:30 8:25-8:35 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

7.55–8:20 7:55–8:20 7:56–8:30 7:56–8:30 8:08-8:30 7:58-8:30 8:20-8:45 8:20-8:45 8:20-8:45 8:30-8:50 8:35-8:50 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, утренний 

круг (дошкольные группы) 

8:20-8.30 8:20–8:30 8:30-9:00 8:30-9:00 8:30-9:00 8:30-9:00 8:45-9:00 8:45-9:00 8:45-9:00 8:50-9:00 8:50-9:00 

Организованная 

образовательная деятельность 

8:30-9:00 8:30-9:00 9:00-9:40 9:00-9:40 9:00-9:50 9:00-9:50 9:00-10:15 пн 
9:00-10:25 вт. 
9:00-10:00 вт, 

чт, пт 

9:00-10:00 пн, 
вт, ср, пт 
9:00-10:05 чт 

9:00-10:00 пн, 
вт, пт 
9:00-10:15 ср, 
чт 

9:00-10:50 пн, 
вт, пт 
9:00-10:10 чт 
9:00-10:55 ср 

9:00-10:55 пн, 
пт 
9:00-10:50 вт, 
чт 
9:00-10:10 ср 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, 

- - 9:40-9:50 9:40-9:50 9:50-10:05 9:50-10:05 10:00-10:30 
вт, чт, пт 

10:15-10:30 пн 

10:00-10:30 
пн, ср, пт 

10:05-10:30 чт 

10:00-10:30 
вт, пт 

10:15-10:30 
пн, ср, чт 

9:30-10:10 пн 
пт 

10:10-10:50 
вт, ср, пт 

Второй завтрак39 9:00-9:20 9:00-9:20 9:50–10:00 9:50–10:00 10:05-10:15 10:05-10:15 10:30-10:40 10:30-10:40 10:30-10:40 10:10-10:20 
пн, чт, пт 

10:50-11:00 

вт,ср 

10:10-10:20 
вт, ср, чт, 

10:55-11:00 

пн,пт 

Подготовка к прогулке, 
прогулка 

9:20–11:00 9:20–11:10 10:00–11:50 10:00–11:50 10:15-11:55 10:15-11:55 10:40-12:00 10:40-12:00 10:40-12:00 11:00-12:10 11:00-12:10 

Возвращение с прогулки. 

Подготовка к обеду. Обед 

11:00-11:50 11:10-11:50 11:50–12:30 11:50–12:30 11:55-12:30 11:55-12:30 12:00-12:30 12:00-12:30 12:00-12:30 12:10-12:30 12:10-12:30 

Подготовка ко сну, сон 11:50-15:00 11:50-15:00 12:30–15:00 12:30–15:00 12:30-15:00 12:30-15:00 12:30-15:00 12:30-15:00 12:30-15:00 12:30-15:00 12:30-15:00 

Постепенный подьём, 

оздоровительные, 

гигиенические процедуры, 

подготовка к полднику. 

полдник 

15:00-15:30 15:00-15:30 15:00–15:30 15:00–15:30 15:00-15:30 15:00-15:30 15:00-15:30 
15:40-15:50 пн 

15:00-15:30 
15:40-15:50 ср 

15:00-15:30 
15:40-15:50 вт 

15:00-15:30 15:00-15:30 

 

39 СанПиН 2.3/2.4.3590-20, п. 8.1.2.1. 

consultantplus://offline/ref%3DC3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD021F0B712AEEE5C7739752D90092F47ADDF2CF7091F15679F008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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Организованная 

образовательная деятельность 

15:30-16:10 15:30-16:10 - - - - 15:15-15:40 пн 15:15-15:40 ср 15:15-15:40 вт - - 

Самостоятельная деятельность 

детей, игры, чтение ХЛ, 

конструктивно-модельная 

деятельность, вечерний круг 

(дошкольные группы) 

16:10-16:30 16:10-16:30 15:30-16:10 15:30–16:10 15:30-16:20 15:30-16:20 15:30-16:25 15:30-16:25 15:30-16:25 15:30-16:25 15:30-16:25 

Подготовка к ужину. Ужин. 16:10–16:30 16:10–16:30 16:20-16:40 16:20-16:40 16:25-16:50 16:25-16:50 16:25-16:50 16:25-16:50 16:25-16:50 

Подготовка к прогулке. 
Вечерняя прогулка. Уход 
детей домой. 

16:30-19:00 16:30-19:00 16:30–19:00 16:30–19:00 16:40-19:00 16:40-19:00 16:50-19:00 16:50-19:00 16:50-19:00 16:50-19:00 16:50-19:00 

 

 

Режим дня дошкольных групп (теплый период) 2023-2024 г. 

 Ранний возраст 

1,5-3 г. 

Группы №6,7 

Младший возраст 

3-4г 

Группы №4,8 

Средний 

возраст 4-5л 

Группы №1,11 

Старший 

возраст 5-6 л 

Группы 
№3,12,13 

Подготовител 

ьный к школе 

возраст 
6-7л. 

Группы №5.9 

Прием детей, игры на воздухе 7:00–7: 50 7:00-8:00 7:00- 8:00 7:00- 8:10 7:00- 8:10 

Утренняя гимнастика. 7:50–7:55 8:00-8:06 8:00-8:08 8:10- 8:20 8:10- 8:20 

Подготовка к завтраку. Завтрак 7.55–8:20 8:06-8:30 8.08- 8:30 8:20-8:30 8:20-8:30 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 
утренний круг (дошкольные группы) 

8.20-9.00 8:30-9:00 8:30-9:00 8:30- 9.00 8:30- 9.00 

Совместная деятельность взрослого и детей (на 

воздухе) 

- 9:00-9:40 9:00- 9:50 9:00- 9:55 9:00- 10:00 

Второй завтрак. 9.00-9.20 9:40-10:00 9:50-10:10 9:55- 10:15 10:00- 10:15 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 9.20-11.10 10:00-12:00 10:10 – 12:05 10.15-12.10 10.15-12.10 

Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду. Обед 11.10-11.50 12:00-12:30 12:05- 12:30 12.10-12.30 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, сон 11.50-15.00 12:30-15:00 12:30-15:00   

Постепенный подьём, оздоровительные, 

гигиенические процедуры, подготовка к полднику. 
полдник 

15.00-15.30 15:00-15:30 15:00-15:30 12.30-15:30 12.30-15:30 

Самостоятельная деятельность детей, игры, чтение 
ХЛ, конструктивно-модельная деятельность, 
вечерний круг (дошкольные группы) 

15.30-16.10 15:30-16:10 15:30 – 16:10 15:30- 16:20 15:30- 16:20 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.10-16.30 16:10-16:30 16:10- 16:30 16:.20- 16:40 16:.20- 16:40 

Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка. Уход 
детей домой. 

16.30-19.00 16:30-19:00 16:30-19:00 16:40-19:00 16:40-19:00 
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3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий40 

Согласно ФОП ДО, План41 (Федеральный календарный план воспитательной 

работы) является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы 

Плана (Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, 

общие садовские и групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных 

дат — это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы 

праздники и мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это 

эмоционально значимое событие, которое должно быть противопоставлено 

обыденной жизни, быть коллективным действием, объединяющим сообщество 

детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 

программе «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости 

от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует 

большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 
 

 

 

40 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой, раздел «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий». 
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 
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Второе условие — участие родителей. 

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие 

родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают 

конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, 

родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не 

отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. 

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать   праздник.   Основная   инициатива   должна   исходить   от   детей, 

а воспитатель только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание 

праздника, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого 

пригласить, делать ли пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя 

в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую 

роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать 

задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые 

должны организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это 

волшебство, это сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А 

День Победы потому что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот 

праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 
 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 
(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  12 апреля (День 
космонавтики) 

12 апреля (День 
космонавтики) 

9 мая (День 
Победы) 

9 мая (День 
Победы) 

9 мая (День 
Победы) 

9 мая (День 
Победы) 
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3.8. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ) 

Организационный раздел вариативной части Программы — части, 

формируемой участниками образовательных отношений, находится в полном 

соответствии с парциальными программами и обеспечивается следующими 

дополнительными условиями: 

 

Название программы Кадровые условия 
Предметно- 

пространственная среда 

 
 

«Весёлый рюкзачок» 

Нет дополнительных 

требований, программу 

могут реализовывать 

воспитатели группы, 

педагог физвоспитания 

 
Нет дополнительных 

требований 

Региональный компонент 

по ознакомлению 

дошкольников с 
Вологодским краем 

 

Нет дополнительных 

требований 

 

Нет дополнительных 

требований 
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида №41 «Ветерок» 

разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утверждённой приказом Министерства просвещения РФ 

от 25.11.2022 №1028. и ФГОС дошкольного образования. 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в российской Федерации» от 29 

декабря. 2012 г. №273-ФЗ дошкольное образование является уровнем общего 

образования наряду с начальным общим, основным общим и средним общим 

образованием. 

Программа соответствует единым для Российской Федерации базовым обьёмам 

и содержанию ДО, осваиваемым обучающимися в организациях, осуществляющим 

образовательную деятельность и содержит планируемые результаты освоения 

образовательной программы. 

Программа описывает систему условий реализации образовательной 

деятельности необходимых для достижения целей Программы, планируемых 

результатов её освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности 

организации образовательной деятельности, а именно описание: 

 психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых 

условий, 

 особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды, 

 особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учётом 
возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных 

образовательных потребностей, 

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик, способов и направлений поддержки детской инициативы, 

 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников 

Программа включает в себя учебно-методическую литературу документацию, в 

состав которой входят федеральная рабочая программа воспитания, примерный 

режим и распорядок дня дошкольных групп, федеральный календарный план 

воспитательной работы и иные компоненты. 

Программа состоит из целевого, содержательного и организационного разделов. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 

формирования, планируемые результаты освоения Программы в младенческом, 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы, 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Целью Программы (Федеральной программы) является разностороннее развитие 

ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм. 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы. крепкая семья, созидательны труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 
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и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из пяти образовательных областей: социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое. физическое 

развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и 

задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы в детском саду, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Содержание образовательных областей конкретизировано в календарно- 

тематическом планировании на учебный год (лексические темы по неделям)-часть 

Программы, формируемая участниками образовательных отношений. В 

содержательном разделе представлены способы и направления поддержки детской 

инициативы, а также особенности взаимодействия взрослых с детьми, 

педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Программа определяет примерное содержание пяти основных образовательных 

областей с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей в 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик, таких как: 

-игровая деятельность (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игр), 

-коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и другими детьми), 
-познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), 

-а также видами активности ребёнка, как восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице, конструирование из разного материала, включая конструкторы. модули, 

бумагу, природный и иной материал. изобразительная (рисование, лепка. 

аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах). 

-двигательная (овладение основными движениями)-физические формы активности 

ребёнка). 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических 

и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно- 

пространственной среды (далее- РППС) в ДОО; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 
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В разделе представлены режим и распорядок дня в группах, федеральный 

календарный план воспитательной работы, календарный график, учебный план. 

Программа содержит рекомендации мониторинга по развивающему оцениванию 

достижения целей в форме педагогической диагностики развития детей, а также 

реализации образовательной программы МДОУ №41 «Ветерок». 

При реализации Программы педагоги ДОО используют право на творческую 

инициативу, разработку и применение авторских программ, свободный выбор 

образовательных технологий и методик в пределах принятых к реализации 

образовательных программ (ст.47 Закона об образовании в Российской Федерации). 

Программа составлена с учётом миссии МДОУ №41 «Ветерок», которая 

заключается в педагогическом обеспечении готовности личности к саморазвитию, 

формированию ее качеств и свойств, открывающих пути к наивысшим творческим 

достижениям, полной реализации духовных сил и возможностей, заложенных в ней 

природой и культурой. 

Основной целью педагогической работы МДОУ №41 является формирования 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

Приоритетным направлением деятельности ДОУ является осуществление 

социально-личностного развития ребёнка. 

Программа реализуется при тесном взаимодействии с семьями воспитанников. 

характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей: 

главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

образовательной организации с семьями обучающихся дошкольного возраста 

являются: 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

образовательной организации и семьи, повышение воспитательного потенциала семьи 

(ФОП ДО; 26.1). 

Обьём обязательной части образовательной Программы составляет не менее 

60% от её общего обьёма. Обьём части образовательной Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего 

обьёма и включает парциальные программы и технологии. 

Описание традиционных событий, праздников и мероприятий с учётом 

региональных и других социокультурных особенностей включено в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений (календарный план 

воспитательной работы). 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

составлена с учётом УМК инновационной программы «От рождения до школы» и 

парциальной программы «Весёлый рюкзачок» под. ред. А.А.Чеменева, А.Ф. 

Мельникова, В.С. Волкова. 

Структура Программы соответствует ФГОС ДО. Все части Программы 

являются взаимодополняющими и целесообразными с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО. Программа реализуется в течении пяти (шести) лет 

пребывания воспитанников в ДОУ. 
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5. Приложения 
 

 

 

 
5.1 Система оценки индивидуального развития ребенка 

Приложение 1 

Таблица 1 

 

Содержание 

(показатели 

оценки 

индивидуальн 

ого развития 

ребенка) 

Форма 

(перечень 

диагностичес 

ких средств и 

методик) 

Форма 

фиксации 

результатов 

оценки 

индивидуальн 

ого развития 
ребенка 

Методы и 

формы оценки 

индивидуальн 

ого развития 

ребенка 

Ответственн 

ый 

Выбор 
показателей и 

их количество 

зависит от 

содержания 

задач 

примерной 

основной 

образовательно 

й Программы в 

соответствии с 

возрастом 

ребенка 

Специалистам 

и подбираются 

апробированн 

ые, описанные 

в психолого- 

педагогическо 

й литературе 

диагностическ 

ие методики 
 

Воспитатель 

осуществляет 

педагогическу 

ю оценку 

освоения 

Программы 

путем 

наблюдений, 

бесед, анализа 

продуктов 

детской 

деятельности 

Педагогическая 

диагностика 

освоения 

педагогическог 

о процесса 

каждым 

ребенком 

(фиксируется в 

карте освоения 

программы) 
 

-Аналитическая 

справка оценки 

индивидуально 

го развития 

ребенка 
 

-Документация 

медицинского 

персонала 

«Паспорт 

здоровья» 

сочетание 

низко 

формализованн 

ых – для 

воспитателей 

(наблюдение, 

беседа, 

экспертная 

оценка и др.) и 

высоко 

формализованн 

ых – для 

специалистов 

(тестов, проб, 

методов и пр.); 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию- 

образовательн 

ая область 

«Физическое 

развитие» 
 

Музыкальный 

руководитель- 

образовательн 

ая область 

«Художествен 

но- 

эстетическое 

развитие» 

раздел 

«Музыка» 
 

Воспитатели: 

Педагогическа 

я диагностика 

(оценка) 

освоения 

Программы 

ДОУ 
 

Специалисты – 

педагог- 

психолог 

индивидуальн 

ые 

особенности 

развития 

ребенка 
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    Ответственные 

за 

педагогически 

й мониторинг 

качества 

образования 

являются 
заведующий 

МДОУ, 

старший 
воспитатель 

 

Приложение 1 

Таблица 2 
 

5.2 Карта индивидуального развития ребенка 

 
 

Фамилия, имя: Дата рождения: 

Дата поступления в детский сад: 
 

 

Возрастн 

ая группа 

Показате 

2-я группа 

раннего 
возраста 

 

младшая 
 

средняя 
 

старшая 
подготовительн 

ая к школе 

ли сентяб ма сентяб ма сентяб ма сентяб ма сентяб 
май 

развития рь й рь й рь й рь й рь 

1. Физическое развитие 

      

           

           

2.Социально – коммуникативное развитие 
           

           

3. Речевое развитие 

           

4. Познавательное развитие 

           

5. Художественно-эстетическое развитие 

           

           

Примечание   
 

Оценка уровня развития: 

Н низкий уровень показатель не сформирован или сформирован слабо: 

проявляется отрывочно, бессистемно. 
Средний уровень показатель сформирован умеренно: может проявляться 

частично и неполно или сформирован в достаточной степени: иногда может 
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проявляться с незначительными неточностями. 

Высокий уровень устойчиво: проявляется в системе, осознанно, без подсказки. 

 

 

 

 

Приложение 1 

Таблица 3 

 

5.3 Уровень эффективности педагогического воздействия по образовательным 

областям 
 

Сентябрь (май) 

Группа №    

 
возраст:    

 
Воспитатели: 

 
 

 

№ Ф.И. 
ребен 

ка 

Социально- 

коммуникатив 

ное развитие 

Познаватель 

ное развитие 

Речево 

е 

развити 
е 

Художествен 

но- 

эстетическое 
развитие 

Физическ 

ое 

развитие 

Ито 

г 

  В С Н В С Н В С Н В С Н В С Н    

                    

                    

 ИТОГ  

 

 

Дата 

Подпись 
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Приложение 1 

Таблица 4 

5.4 Карта педагогической диагностики детей раннего возраста 1,5-2 лет 

Дата: сентябрь (май) 20   

Воспитатели: 

Группа №    

 Проведение режимных процессов 

ФИ ребенка 

1
. 

2
. 

3
. 

4
. 

5
. 

6
. 

7
. 

8
. 

9
. 

1
0
. 

1
1
. 

1
2
. 

1
3
. 

1
4
. 

1
5
. 

1
6
.       

культурно- 

гигиенические 

навыки и навыки 

самооб- 
служивания: 

                      

Опрятность и 
аккуратность 

                      

ориентировка в 

окружающей 

среде 

                      

Итог                       

 Игры- занятия 

Игры-занятия с 

дидактическим 
материалом 

                      

Игры-занятия со 

строительным 

материалом 

(настольным, 

напольным). 

                      

Итог                       

 Развитие речи Художественная литература 

Понимание речи.                       

Активная речь.                       

Приобщение к 
художественной 

литературе 

                      

Итог                       

 Развитие движений 

Ходьба                       

Ползание и лазание                       

Катание, бросание                       

Выполнение 

общеразвивающих 

упражнений 

                      

Подвижные игры                       

Итог                       

 Музыкальное развитие 

Эмоциональная 
реакция на музыку 
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Пение                       

Музыкальные игры                       

ИТОГ 
общий 

                      

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
5.5 Адаптационный лист ребенка 

Фамилия, имя ребенка   

Приложение №1 

Таблица 5 

 

№ группы 

  Возраст при поступлении Дата поступления   

 

Показатели 
адаптации 

Дата 

 День адаптации 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 
0 

1 
1 

1 
2 

1 
3 

1 
4 

3 
2 

4 
6 

6 
4 

8 
8 

       

Отношение 

к 

расставани 

ю с 
родителями 

                         

Эмоциональ 

ное 

состояние 

                         

Аппетит                          

Сон                          

Общение со 

сверстникам 
и 

                         

Отношение 

к уходу из 

детского 
сада 

                         

 Невротические реакции 

Общение 

только в 

определенн 
ых условиях 
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Стремление 

спрятаться 
от взрослых 

                         

Проблема 

пищеварени 

я (рвота, 

нарушение 
стула) 

                         

Пристрасти 

е к личным 

вещам 

                         

Наличие 
страхов 

                         

Истерическ 

ие реакции, 

неуправляе 

мое 
поведение 

                         

Бледность 

потливость, 

тремор 

подбородка, 
пальчиков 

                         

Индивидуальные 

особенности   
 

Заболеваемость 1. кол-во дней 2. кол-во дней 3.   
кол-во дней 4. кол-во дней    

5. кол-во дней 6. _кол-во дней 7. кол-во дней 

  8. кол-во дней   

Адаптация легкая степень    

степень   

средняя степень    тяжелая 
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5.6 КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

(младшая группа) 

месяц неделя задачи 

Сентябрь 1. Осторожно дорога Познакомить с видами транспорта, с правилами 

поведения в городе, элементарными правилами 

дорожного движения. Формировать навыки 

соблюдения правила дорожного движения: 

зеленый - иди, красный - стой. Расширять знания 

детей о понятие «улица», «тротуар», «проезжая 

часть», о правилах поведения пешеходов и 

водителя в условиях улицы. Воспитывать 

умение самостоятельно пользоваться 

полученными знаниями в повседневной жизни. 

2. Детский сад Вызвать у детей радость от возвращения в д/с. 

Знакомство с новыми детьми группы. 

Продолжать знакомство с д/с как ближайшим 

социальным окружением ребёнка: профессии 

сотрудников д/с, предметное окружение, 

правила поведения в д/с, взаимоотношения со 

сверстниками. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми. 

Знакомить детей друг с другом в ходе игр. 

3. Осень Расширить представления детей о времени года 

– осень, об осенних явлениях. 

4. Что нам осень 

принесла 

Расширять знания об овощах фруктах, и ягодах, 

уточнить представление об овощах (различать 

их по внешнему виду, вкусу, форме наиболее 

распространенные овощи); познакомить детей с 

пользой овощей; дать представление о труде 

людей по сбору урожая, о труде на огороде. 

Знакомить с правилами безопасного поведения 

на природе, воспитывать бережное отношение к 

природе, разучивать стихотворения об осени, 

развивать умение замечать красоту осенней 

природы, вести наблюдения за природой. 

Побуждать рисовать, лепить, выполнять 

аппликацию на осеннюю тему. 

Октябрь 1. Дикие животные Расширять обобщённые представления детей о 

диких животных и их детенышах. Устанавливать 

связи между особенностями внешнего вида, 

поведением животных и сезонными условиями. 

Уточнить где они живут, чем питаются, как 

передвигаются. Вызвать интерес у детей к 

изучению     темы.     Развивать     воображение, 

фантазию,      творческое      восприятие      через 
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  самостоятельную деятельность. Развивать 

творческие способности. Воспитывать любовь к 

животным, бережного отношения к природе. 

2. Птицы Знакомить детей с птицами, прилетающими на 

участок (ворона, голубь, синица, воробей). 

3. Домашние животные Продолжать знакомить детей с домашними 

животными и их детёнышами, особенностями их 

поведения и питания. 

4. Мой город Дать элементарные представления о родном 

городе; подвести к пониманию того, что в 

городе много улиц, многоэтажных домов, 

красивых зданий, машин; 

Формирование представлений о правилах 

поведения на улицах города, правилах 

дорожного движения. 

Знакомить    детей     с     домом,     предметами 

домашнего обихода (мебель, бытовые приборы). 

Воспитывать любовь к родному городу. 

Ноябрь 1. Мой дом Расширять представления детей о доме 

познакомить с предметами домашнего обихода, 

мебелью, бытовыми приборами, познакомить с 

обобщенным понятием «мебель», рассказать о 

назначении бытовых приборов, формировать 

культуру поведения; расширять и 

активизировать словарный запас по данной теме 

2.  Я и моя семья Формировать начальные представления о 

здоровье и здоровом образе жизни, формировать 

образ Я, формировать элементарные навыки 

ухода за собой и своим телом, развивать 

представления о своём внешнем виде, развивать 

гендерные представления, побуждать называть 

своё имя, фамилию, имена членов семьи. 

Говорить о себе в первом лице, обогащать 

представления о своей семье. 

 3. Книжка-сказка Знакомить детей со сказками 

Организовать рассматривание знакомых детям 

книг, их иллюстраций, побеседовать о 

необходимости бережного и аккуратного 

обращения с книгами. 

4.   Мамочка 

любимая моя 

(День матери) 

Воспитание уважения и любви к маме, желания 

оберегать и защищать ее. 

Декабрь 1. Зимушка - зима расширять представлений о зиме (изменения в 

погоде, растения зимой, поведение зверей и 

птиц). Формировать представления о безопасном 
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  поведении зимой. Развивать исследовательский 

и познавательный интерес к 

экспериментированию со снегом и льдом. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

способности замечать красоту зимней природы. 

 2. Животные и птицы 
зимой 

Уточнить представления детей о непростой 

жизни зимующих птиц, желание помогать 

птицам. 

Расширять знания о жизни диких животных, о 

том, как меняется их жизнь зимой, особенности 

питания, место зимовки. 

 3. Наряжаем елочку Познакомить с государственным праздником 

Новым годом, приобщать детей к русской 

праздничной культуре. Познакомить с 

традициями праздника Новый год. Рассмотреть с 

детьми елочные игрушки, сделанные из разных 

материалов; рассказать о правилах безопасного 

обращения с ними 

 4. Встреча Нового 

года» 

Продолжать приобщать детей к традициям 

праздника Новый год. Учить рассматривать 

предметы (ёлку, ёлочные игрушки). Развивать 

эмоционально-положительные эмоции у детей. 

Воспитывать у детей навыки сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми в процессе 

совместной деятельности. 

Январь 1. Знакомство с 

народной культурой 

и традициями 

Расширять представления детей о народной 

игрушке (дымковская игрушка, матрёшка и др.) 

знакомить с народными промыслами. 

Продолжать знакомить с устным народным 

творчеством, использовать фольклор при 

организации всех видов детской деятельности 

 2. Санки и горки Расширять представления детей о зиме, зимних 

забавах и развлечениях. Познакомить с зимними 

видами спорта (коньки, лыжи, санки). Расширять 

представления детей о том, каким бывает лед. 

Провести простейшие опыты с водой и льдом 

 3. Зима Расширять представления о зиме. Знакомить с 

зимними видами спорта. Формировать 

представления о безопасном поведении зимой. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях в природе. 

Февраль 1. Моя семья Расширять представление о семье как о людях, 

которые живут вместе, любят друг друга, 

заботятся      друг      о      друге.      Формировать 

первоначальные представления о родственных 
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  отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и. т. 

Д.). 

2. Неделя здоровья Формирование представления детей о здоровом 

образе жизни. 

4. Поздравляем папу Формировать представления о российской армии 

и профессиях военных, о почетной обязанности 

защищать Родину. 

5. Профессии Дать детям элементарные, доступные знания и 

представления о труде взрослых. Воспитывать 

положительное отношение к труду взрослых. 

Март 1. 8 марта Расширять представления детей о весеннем 

празднике – 8 Марта. Воспитывать чувства 

любви и уважение к женщинам, желание 

помогать им, заботиться о них. 

 2. Теплое солнышко Продолжать наблюдения детей за признаками 

ранней весны. Формировать элементарные 

навыки познавательно-исследовательской 

деятельности 

3. В мире театра Познакомить детей с театром, вызвать интерес к 

театрализованной деятельности. Развивать 

эмоционально – чувственную сферу детей, 

побуждая их к выражению своих чувств, к 

общению 

4. Народные игрушки Создать условия для формирования знаний 

детей о народном творчестве на примере 

народных игрушек. Знакомство с устным 

народным творчеством (песенки, заклички, 

потешки и др.) использовать фольклор при 

организации всех видов детской деятельности. 

Воспитывать любовь и интерес к народной 

игрушке. 

Апрель 1. День птиц Расширять представления о перелетных птицах, 

об их жизни в весенний период; дать сведения о 

звуковых сигналах птиц, о видах гнезд и их 

размещении; развивать интерес к жизни птиц, 

воображение, мышление, речь детей, обогащать 

их словарь; воспитывать доброе, заботливое 

отношение к птицам. 

2. Весна Расширять представления о весне. Воспитывать 

бережное отношение к природе, умение 

замечать красоту весенней природы, расширять 

представления      о      сезонных      изменениях. 

Расширять представления о простейших связях в 



123 
 

  природе (потеплело-появилась трава и т.д.) 

Май 3. Комнатные 

растения 

Расширять представления детей о комнатных 

растениях. Показать, как растут комнатные 

растения (фикус, герань). Дать представления о 

том, что для роста растений нужны земля, вода и 

воздух. Закреплять умение поливать растения из 

лейки. Учить протирать листья влажной 

тряпочкой. Поддерживать интерес к комнатным 

растениям и желание ухаживать за ними. 

4. «Цветики- 

цветочки» 

Формировать у детей первоначальные 

представления о росте и развитии растений, 

знакомить детей с первыми весенними цветами, 

закреплять правила поведения в природе, 

умение замечать красоту природы в разное 

время года. 

1. Кто пасется на лугу Обогащать и расширять представления детей о 

домашних животных и их детенышах. 

2. Насекомые Уточнить и закрепить с детьми понятие 

«насекомые», используя различные виды 

детской деятельности. 

3. Транспорт Закреплять знания детей о видах транспорта, 

правила поведения в городе, элементарные 

правилами дорожного движения. Продолжать 

знакомить детей с понятиями «улица», 

«тротуар», «проезжая часть», закреплять 

правила поведения пешеходов и водителя в 

условиях улицы. Воспитывать умение 

самостоятельно пользоваться полученными 

знаниями в повседневной жизни. 

 4. Лето Расширять представления детей о лете, о 

сезонных изменениях, формировать 

элементарные представления о сезонных и 

огородных  растениях, формировать 

исследовательский и познавательный интерес в 

ходе экспериментирования с песком и водой. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту летней природы. 
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КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

(средняя группа) 

Месяц Неделя Содержание работы, задачи 

Сентябрь 1. Неделя дорожной 

безопасности 

Расширять знания детей о правилах дорожного 

движения, познакомить со знаками (пешеходный 

переход, дети). Закрепить знания о светофоре. 

Беседа о ПДД; настольно – печатные игры: 

«Дорожная азбука», «Знаки», рисование 

светофора. 

2. Детский сад Вызвать у детей радость от возвращения в д/с. 

Знакомство с новыми детьми группы. 

Продолжать знакомство с д/с как ближайшим 

социальным окружением ребёнка: профессии 

сотрудников д/с, предметное окружение, 

правила поведения в д/с, взаимоотношения со 

сверстниками. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми. 

Беседа о летнем отдыхе детей, «Мои любимые 

друзья в д/с»; с/р игра «Детский сад»; чтение 

рассказа Р. Зернова «Как Антон полюбил ходить 

в детский сад»; настольно – печатная игра «Что 
такое хорошо и что такое плохо». 

3.Золотая осень. Расширять представления детей об осени. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало – исчезли бабочки, 

отцвели цветы и.т.д.), вести сезонные 

наблюдения. 

Д/и: «Найди такой листок, как на дереве»; 

настольно- печатная игра «Времена года»; 

рассматривание репродукций картин И. 

Левитана       «Золотая       осень»;       рисование 

«Листопад, листопад – листья по ветру летят…»; 

аппликация из природного материала «Осенний 

ковер»; беседа «Золотая осень», «За что я люблю 

осень?»;   чтение   стихотворений:   «Листопад», 

«Осенние листья по ветру кружат…» И. Бунина, 

«Кроет уж лист золотой…» А. Майкова; 

пальчиковая гимнастика «Осенние листья». 

4. Кто работает в детском 

саду. 
Уточнить знания детей о работниках д/с, какие у 

них профессии. Воспитывать уважение к 

работникам д/с и любовь к саду. 

Экскурсия по д/с; с/р игры: «Детский сад», 
«Прачечная»; чтение рассказов: Э. Успенский, 

В. Чижиков «Вера и Анфиса в детском саду», Е. 

Яниковской «Я хожу в детский сад»; беседа 

«Мой любимый, детский сад», «Что пожелаем 

сотрудникам д/с?»; рисование «Воздушные 

шарики для любимого д/с» 

Октябрь 1. Дикие животные. 4 октября: День защиты животных 
Закрепить знания детей о   диких животных; 
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  обогащать представления детей о поведении, 

питании животных осенью. Рассказать, как 

животные готовятся к зиме. Обогатить словарь 

детей за счет имен существительных (дупло, 

берлога, логово, нора); имен прилагательных 

(колючий, лохматый, неуклюжий, хитрый, злой, 

голодный); глаголов (прятаться, охотиться, 

притаиться, выглядывать и др). 

Беседа «Как животные готовятся к зиме?»; 

рассматривание иллюстрации «Дикие 

животные»;         настольно-печатные         игры: 

«Паровозик для зверят», «Чей домик?»; лепка 
«Вот ёжик – ни головы, ни ножек…»; п/и «Зайка 

серый умывается»; с/р игра «Зоопарк»; д/и «Кто 

как кричит?»; игра – драматизация «Теремок». 

3. Перелётные 

птицы. 

Дать представления о перелётных птицах, об 

изменениях в их жизни с приходом осени. 

Воспитывать бережное и заботливое отношение 

к птицам. 

Рисование «Птичий дом, птичий двор»; чтение 

рассказа Е. Чарушина «Воробей»; 

рассматривание иллюстрации «Перелётные и 

зимующие птицы»; п/и «Птички и кошка»; н/ и 

«Гуси-гуси»; беседа «Как мы помогаем 

птицам?» 

2. Домашние 

животные. 

Обогащать и расширять знания детей о 

домашних животных. Закрепить названия 

домашних животных и их детенышей, знания об 

их назначении и пользе для человека. 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

животным. 

Загадывание загадок о домашних животных; 

настольно – печатные игры: «Чей малыш?», 

«Домашние животные», «Кто где живет?»; 

рисование «Кошкин дом»; чтение рассказов: 

«Петушок с семьей», «Коровка» К. Ушинского, 

«О девочке Маше, о собаке, петушке и кошке 

Ниточке» А. Введенского; рассматривание 

картин « Кошка с котятами», «Собака с 

щенятами»; беседа «Моё любимое домашнее 

животное»; рассказы детей о своих любимцах 

4. Наш город. Закрепить название родного города, 

познакомить детей с достопримечательностями 

города, формировать у детей чувство любви к 

родному городу. 

Рассматривание фотографий с 

достопримечательностями нашего города; 

беседа «Наш город – Вологда!», «Как вести себя 

на улице?»; ситуация «Что делать, если 

потерялся?»; рисование «Мой дом». 
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Ноябрь 1. Поздняя осень. Познакомить детей с наиболее типичными 

особенностями поздней осени; формировать 

интерес к изменениям в природе. 

Рисование «Грустная осень»; целевая прогулка 

по территории д/с; д/и «Какая сегодня погода?», 

конкурс стихов. 

2. Неделя книги Познакомить детей с историей возникновения 

книги, выяснить знания детей о назначении 

книги. Прививать любовь и бережное отношение 

к книге. Воспитывать уважение к труду 

работников библиотек. 

Рассматривание и ремонт книг; беседа «Моя 

любимая книга»; экскурсия в детскую 

библиотеку; с/р игра «Библиотека»; настольно – 

печатная игра «Волшебные сказки». 

 3. Транспорт. Сформировать понятие «транспорт»; 

познакомить детей с видами транспорта – 

наземный, водный, воздушный; формировать 

умение употреблять обобщающее слово – 

«транспорт». 

Рассматривание иллюстрации с различными 

видами транспорта; беседа «Для чего нужен 

транспорт?»; с/р игры: «Автобус», «Мы едем, 

едем, едем в далёкие края»; настольно – 

печатные игры: «Транспорт», «Спецрейс»; 

загадывание загадок о транспорте; п/и «Воробьи 
и автомобиль» 

4.Мамочка, любимая 

моя! 

Воспитание уважения и любви к маме, желания 

оберегать и защищать ее. 

Беседа «Мамочка любимая»; «Что можно 

подарить маме на праздник?»; ситуация 

«Мамочка заболела»; чтение стих-ий о маме: Е. 

Благинина «Посидим в тишине», В. Руссу «Моя 

мама» и.т.д.; аппликация «Открытка для мамы». 

Декабрь 1. Здравствуй, зимушка- 

зима! 

Расширять представления детей о зиме. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы. Развивать умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту зимней природы, 

отражать ее в рисунках, лепке. Знакомить с 

зимними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном 

поведении людей зимой. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес в 

ходе экспериментирования с водой и льдом. 

Закреплять знания о свойствах снега и льда. 

Рассматривание иллюстраций, репродукций, 

открыток    и    фотографий    о    зиме;    беседа 

«Зимушка – зима», «За что я люблю зиму?»; 

рисование «Снегопад»; д/и «Узнай чьи следы?»; 
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  чтение стих-ий: «Мама, глянь-ка из окошка…» 
А. Фета, «Зима» И. Сурикова. 

 2. «Животные и птицы 
зимой» 

Уточнить представления детей о непростой 

жизни зимующих птиц, желание помогать 

птицам. 

Расширять знания о жизни диких животных :как 

меняется их жизнь зимой, особенности питания, 

место зимовки. 

 3. Город мастеров. Привлечение детей к изготовлению новогодних 

игрушек и 

украшений для группы. 
Конструирование игрушек из бумаги; беседа о 

новогодних игрушках; с/р игра «Мастерская по 

изготовлению игрушек»; рисование «Ёлочный 

шар». 

 4. Новый год у ворот. Формировать представление о Новом годе, как 

веселом и добром празднике, рассказать о 

традициях Нового года. Создать праздничную 

атмосферу в группе. 

Чтение стих-ий: «Улицей гуляет…» С. 

Дрожжина, «Ёлка» К. Чуковского; аппликация с 

элементами рисования «Праздничная ёлочка»; 
с/р игра «Мы встречаем Новый год». 

Январь 1. Народные праздники. 

Рождество и Колядки. 

Формировать представление детей о народных 

праздниках, их традициях; знакомить детей с 

рождественской атрибутикой; воспитывать 

любовь и уважение к народным традициям. 

Беседа о   празднике   «Рождество   христово», 

«Подарки Деда Мороза»; лепка «Дед Мороз 

принёс подарки». 

 2. Зимние забавы. Расширять представления детей о зимних 

забавах (катание на коньках, ледянках, лыжах, 

игра в хоккей, лепка снежной бабы). 

Воспитывать потребность в ЗОЖ, регулярных 

занятиях спортом. 

Рассматривание картины «Зимние развлечения»; 

беседа о зимних забавах; загадывание загадок о 

зимних забавах; п/и «Заморожу; лепка «Снежная 
баба». 

 3. Мы на севере живём. Расширять представления детей об особенностях 

природных условий и животного мира севера. 

Беседа о природе севера; рассматривание 

иллюстрации «Животные нашего севера»; 

рассматривание     фотографий     В.     Жиганова 

«Северное сияние»; п/и «Я Мороз –красный нос, 
я Мороз- синий нос. 

Февраль 1. Моя семья. Расширять представление о семье как о людях, 

которые живут вместе, любят друг друга, 

заботятся друг о друге. Формировать 

первоначальные представления о родственных 

отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и. т. 

Д.). Закреплять знание детьми своих имени, 
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  фамилии и возраста; имен родителей. 

Воспитывать желание заботиться о близких. 

Развивать чувство гордости за свою семью. 

С/р игра «Семья»; настольно- печатная игра 
«Мама, папа и я»; беседа «Моя любимая семья». 

2. Неделя здоровья. Расширять представления о здоровье и здоровом 

образе жизни. Воспитывать стремление вести 

ЗОЖ. 

Беседа о ЗОЖ; экскурсия в медицинский 

кабинет МБДОУ №61; с/р игра «Больница»; 

рассматривание энциклопедии «Я и моё тело», 

иллюстрации «В здоровом теле- здоровый дух». 

3. Наша армия. Знакомить детей с «военными» профессиями 

(солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с 

военной техникой (танк, самолет, военный 

крейсер); с флагом России. Воспитывать любовь 

к Родине. Осуществлять гендерное воспитание 

(формировать у мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитание в девочках уважения к 

мальчикам как будущим защитникам Родины). 

Приобщать к русской истории через знакомство 

с былинами о богатырях. 

Беседа «Наша армия родная», «Хочу быть таким 

как папа»; конструирование «Подарки для пап и 

дедушек»; игра «Военное домино»; 

рассматривание фотографий, открыток, книг с 

военной техникой; чтение былин о богатырях. 

4. Все работы хороши. Формировать представления о важности и 

значимости всех профессий, воспитывать 

уважение к людям труда, их деятельности. 

Беседа о профессиях; настольно – печатные 

игры: «Кем быть?»; «Профессии»; 

рассматривание энциклопедии «Все профессии 

нужны - все профессии важны»; с/р игры: 
«Водитель автобуса», «Магазин» и.т.д. 

Март 1. 8 марта Расширять представления детей о весеннем 

празднике – 8 Марта. Воспитывать чувства 

любви и уважение к женщинам, желание 

помогать им, заботиться о них. 

Беседа о весеннем празднике; заучивание 

стихотворения «Бабушкины руки» Л. Квитко; 

аппликация «Поздравительная открытка в 

подарок маме». 

2. Весна идет, весне дорогу. Расширять представления детей о весне. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные наблюдения. 

Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Познакомить детей   с   народным   праздником 
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  Масленица, с её традициями, воспитывать 

уважение, патриотизм к традициям русской 

народной культуры. 

Рассматривание картин: «Мартовское солнце», 
«Ранняя весна» К.Ф. Юон, «Грачи прилетели» 

А.К. Саврасова; заучивание потешек, песенок: 

«Иди, весна, иди, красна!..», «Дон! Дон! Дон!...»; 

чтение рассказа Э. Шима «Камень, ручей, 

сосулька и солнце»; рисование «Весна, ручейки, 

солнце ярко светит». 

3.Мир вокруг нас Ознакомить детей с игрушками народных 

промыслов. 

Рассматривание альбомов, открыток с 

народными промыслами; рассматривание 

матрёшек и др. игрушек; лепка «Дымковская 

птица»; рисование «Весёлые матрёшки Дать 

представление детям о театре, о правилах 

поведения в театре. 

Беседа о правилах поведения в театре; с/р игра 

«Театр»; театр на фланелеграфе «Заюшкина 

избушка»; пальчиковый театр «Кто сказал 
«мяу»?». 

4. Дети и театр 27 марта: Всемирный день театра 

Дать представление детям о театре, о правилах 

поведения в театре. 

Беседа о правилах поведения в театре; с/р игра 
«Театр»; театр на фланелеграфе «Заюшкина 

избушка»; пальчиковый театр «Кто сказал 

«мяу»?». 

Апрель 1. От улыбки станет всем 

светлей. 

Познакомить детей с праздником смеха, создать 

весёлое настроение в группе. 

Беседа о дне смеха; слушание детских песенок 
«От улыбки хмурый день светлей…», «Вместе 

весело шагать по просторам…»; ситуация «Как 

развеселить друга?»; чтение стихия Михалкова 

«Нам живется лучше всех потому что с нами 
смех…» 

2. Космос. Рассказать детям о полете в космос животных и 

людей 

Беседа о космосе; рассматривание энциклопедий 

о космосе; аппликация «Ракеты и кометы». 

2. Путешествие 

капельки 

Знакомить детей со свойствами воды. Развивать 

познавательные интересы детей, потребности в 

самостоятельной поисковой деятельности. 

Проведение экспериментов, рассматривание 
микроскопа 

4.Труд весной Формировать представления о работах, 

проводимых весной в саду и огороде; 

привлекать детей к посильному труду на участке 

детского сада, цветнике. 

1. Этих дней не смолкнет Ознакомить детей с содержанием праздника, с 
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Май слава! памятными местами в городе, посвященными 

празднику. Воспитывать уважение к ветеранам 

войны. Осуществлять патриотическое 

воспитание. 

Беседа о великом празднике; рассказ 

воспитателя» Кто такие Ветераны?»; просмотр 

фотографий по ТВ с памятными местами в г. 

Апатиты; рисование «Праздничный салют»; 

выставка военной технике. 

2. Экологическая неделя. Формировать у детей основы экологической 

культуры.   Воспитывать нравственное и 

эстетическое отношение к окружающему миру. 

Беседа о  комнатных растениях,  полив и 

рыхление почвы; посадка  лука и цветов; 
рассматривание открыток и иллюстраций. 

3. Мир вокруг нас. Море. Дать детям понятие "морские животные", 

"рыбы", "моллюски", простейшее представления 

о некоторых особенностях строения тела в связи 

с их жизнью в воде, способах их передвижения 

(плавает, ползает), способах маскировки. 

конструирование из строительного материала 

«Кораблик»;  рассматривание открыток  с 

морскими обитателями; пальчиковая игра 
«Рыбка плавает в водице». 

4.Лето Расширять представления детей о лете, о 

сезонных изменениях, формировать 

элементарные представления о сезонных и 

огородных  растениях, формировать 

исследовательский и познавательный интерес в 

ходе экспериментирования с песком и водой. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту летней природы. 

 

 

 

 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

(старшая группа) 

 

Месяц Неделя Содержание работы, задачи 

Сентябрь 1. Неделя дорожной 

безопасности 

- уточнить знания детей об элементах дороги 

(проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), 

о движении транспорта, о работе светофора; 

- познакомить с названием ближайших к 

детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети; 

- составить индивидуальные безопасные 

маршруты от дома до детского 

сада; 

- воспитывать умение применять свои знания в 
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  жизненных ситуациях. 

3. Детский сад - формировать дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми; 

- продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка 

(обратить внимание на произошедшие 

изменения; покрашен забор, появились новые 

столы и т.д.); 

- расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник). 

3. Золотая осень. Сезонные 
изменения в природе 

Задачи: 

- расширять представление детей об осени: 

сезонных изменениях в природе, одежде людей, 

трудовой деятельности, о времени сбора урожая, 

о фруктах, овощах, ягодах и грибах; 

- продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями; 

- закреплять знания о правилах поведения в 

природе. 

4. Осенняя пора. 
Растительный и животный 

мир. 

- продолжать формировать обобщенные 

представления об осени 

- расширять знания о домашних и диких 

животных, о птицах; 

- знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных животных и птиц осенью; 

- воспитывать бережное отношение к природе. 

Октябрь 1. Хлеб - всему голова - формировать представление о том, как 

появляется хлеб на столе; 

- продолжать расширять знания детей о хлебе: 

как люди его выращивали раньше и как 

выращивают сейчас, какие умные машины 

придумали в помощь себе; 

- познакомить с профессиями людей, которые 

для нас выращивают хлеб; 

- воспитывать бережное отношение к хлебу, 

уважение к труду хлебороба, мельника, пекаря; 

- составить полезные советы о бережном 

отношении к хлебу. 

2. С чего начинается 

Родина 

- познакомить детей с историей своей страны, 

государственными праздниками; 

- знакомить детей с гербом, флагом, мелодией 

гимна; 

- воспитывать чувство гордости за свою страну, 

любви к ней. 
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 3.  Неделя Беловских 

чтений 

- познакомить детей с жизнью и творчеством 

вологодского поэта и писателя В.Белова; 

- формировать у детей эмоционально-образное 

восприятие произведений через художественное 

описание образов; 

- посредством произведений 

В. Белова способствовать воспитанию у детей 

добрых чувств, интереса и любви к животным, 

сочувствия попавшим в беду; 

- воспитывать умение удивляться красоте 

родной природы; 

- расширять представления родителей о детской 

литературе; 

- приобщать родителей к семейному чтению 

литературных произведений. 

4. Мой родной город. - продолжать знакомить с родным городом: его 

названием, основными 

достопримечательностями, с историей города 

,гербом и флагом ,культурой ,традициями ,с 

известными людьми; 

- продолжать знакомить с видами городского 

транспорта, с правилами дорожного движения; 

- расширять представления о профессиях 

(полицейский, спасатель, продавец,, водитель 

автобуса); 

- воспитывать любовь к родному городу. 

Ноябрь 1. День народного 

единства 

- расширять представления о родной стране, о 

государственных праздниках; 

развивать интерес к истории своей страны; 

- рассказывать о людях, прославивших Россию; 

о том, 

что Российская Федерация – огромная 

многонациональная 

страна, Москва – главный город, столица нашей 

Родины; 

- воспитывать гордость за свою страну, любовь к 

ней. 

2. Царство деревьев - закрепить знания о деревьях как 

представителях флоры земли, их красоте и 

пользе; 

- закрепить представления о строении дерева, 

отличии деревьев от кустарников; 

-учить различать хвойные, лиственные и 

плодовые деревья; 

- расширить представления детей о разном 

значении леса в жизни человека: 

оздоровительном, эстетическом, хозяйственном, 



133 
 

  трудовом; 

- воспитывать понимание того, что человек 

должен заботиться о лесе. 

 3. Транспорт. Знай и 

выполняй ПДД 

- закрепить знания детей о видах транспорта; 

- учить сравнивать различные виды транспорта, 

находить различия и общее и по общим 

признакам (место передвижения), 

классифицировать транспорт; 

- познакомить с историей возникновения 

транспорта; 

- закрепить в сознании детей мысль о том, что 

транспорт изобретён человеком для удобства 

перемещения; 

- рассказать о труде людей, создающих 

различные транспортные средства и 

эксплуатирующих их, о значении транспорта в 

жизни современного общества. 

4. Мамина неделя - закреплять представление детей о родственных 

связях, о благополучной дружной семье; 

- формировать в детях чувство семейной 

сплоченности на основе представлений о семье, 

ее составе, взаимоотношениях; 

- формировать уважительное, заботливое 

отношение к близким, родным людям; 

- дать понять, что только женщины, имеющие 

детей, называются мамами, и в этот день их 

поздравляют; 

- сформировать осознанное понимание 

значимости матерей в жизни детей; - 

воспитывать чувство любви и уважения к 

матери, желания помогать ей. 

Декабрь 1. Здравствуй, 

зимушка – зима! 

- продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года, с зимними видами спорта; 

- формировать исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом; 

- расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, на 

селе; 

- расширять знания детей о безопасном 

поведении зимой. 

 2. Дикие животные 

и птицы зимой 

- совершенствовать у детей умения различать и 

узнавать по внешним признакам: отличать птицу 

от зверя; диких и домашних животных; 

- продолжать формировать представления об 

изменениях в образе жизни животных и птиц в 

зимний период (питание, спячка), о зимующих 
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  птицах (строение, внешний вид, особенности 

питания, среда обитания, жилище, образ жизни); 

- познакомить с животными и зимующими 

птицами, занесёнными в Красную книгу; 

- развивать у детей умение сравнивать и 

описывать животных, делать выводы; 

- воспитывать любовь к природе, бережное 

отношение к животным. 

 3.  Новогодняя елка 

и Дедушка Мороз 

- продолжать знакомить детей с традициями 

празднования Нового года в России и в других 

странах; 

- привлекать детей к активному и 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведению; 

- формировать эмоционально-положительное 

отношение к предстоящему празднику и 

отражение своих впечатлений в художественно- 

эстетической деятельности. 

 4. Новогодний 

праздник 

- продолжать привлекать детей к активному 

участию в подготовки к празднику и его 

проведению; 

- содействовать возникновению чувства 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности; 

- развивать эмоционально- положительного 

отношения к предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке; 

- поощрять стремления поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, сделанные 

своими руками. 

Январь 1. Народные культура и 

традиции. 

- приобщать детей к истокам и ценностям 

народной культуры; 

- создать условия для расширения кругозора у 

детей о народной игрушке (глиняной, 

деревянной, тряпичной, соломенной, 

берестяной...), о традициях и обрядовых 

праздниках; 

- развивать познавательный интерес к истории, 

культуре, быту; 

- воспитывать интерес к русским 

народным играм, традициям. 

 2. Зимние игры и 

забавы 

- формировать представления детей о народных 

зимних забавах и развлечениях; 

- продолжать знакомить детей с зимними видами 

спорта; 

- формировать у детей двигательные умения и 

навыки, способствующие укреплению здоровья, 

повышению сопротивляемости организма к 

неблагоприятным факторам внутренней и 
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  внешней среды; 

- воспитывать у детей интерес к зимним забавам, 
развлечениям и играм и 

умение взаимодействовать друг с другом. 

 3. Путешествие на 

Север 

- формировать первоначальные представления 

детей об образе жизни людей на Севере, о 

зависимости образа жизни людей от 

климатических условий 

- знакомить детей с животными Арктики, 

особенностями их поведения; 

- учить различать характерные признаки 

внешнего вида животных. Уточнить 

представление о том, что животные 

приспособлены самостоятельно жить в холоде и 

мерзлоте; 

- воспитывать эмоциональное отношение к 

животным севера, любовь к природе, желание 

оберегать ее, охранять. 

Февраль 1. Обувь, одежда, 

головные уборы 

- закрепить знания детей о назначении одежды, 

обуви и головных уборов, их особенностей в 

зависимости от времени года. 

- расширять знания детей о названиях 

предметов одежды и их деталей; 

- знакомить детей с значением и функциями 

предметов одежды, необходимых для жизни 

человека; 

- учить устанавливать связь между материалом и 

способом применения предметов одежды; - 

подвести к пониманию того, что человек создает 

предметы одежды для облегчения 

жизнедеятельности; 

- закреплять умение узнавать свои вещи, не 

путать с одеждой других детей, замечать 

непорядок в одежде; 

- воспитывать бережное отношение к одежде, 

обуви и головных уборам. 

2. Спорт - это здоровье формировать представления о спорте как одном 

из главных условий здорового образа жизни; 

- расширять знания детей о различных видах 

спорта; 

- формировать интерес к физической культуре и 

спорту, желание заниматься спортом; 

- формировать знания детей об организме 

человека, о здоровье и его ценности, полезных 

привычках, укрепляющих здоровье, о мерах 

профилактики, охраны и укрепления здоровья; - 

воспитывать интерес, потребность к 

систематическим занятиям физическими 

упражнениями; 
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  - содействовать сохранению здоровья каждого 

дошкольника. 

3. День защитника 

Отечества 

- продолжать расширять представления детей о 

Российской армии; 

- рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о том, 

как в годы войны храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы; 

- познакомить детей с разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, танковые войска), 

боевой техникой; 

- расширять гендерные представления, 

формировать в мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины; 

- воспитывать в духе патриотизма ,уважение к 

будущим защитникам Родины. 

4. Такая разная мебель - формировать представление о мебели, о ее 

назначении; 

- закрепить обобщающее понятие «мебель»; 

- уточнить знания о видах мебели; 

- развивать умения правильно называть разные 

предметы мебели и их детали (ножка, дверка, 

полка); 

- обобщить, уточнить и активизировать словарь 

детей: мебель, шкаф, кровать, буфет, сервант, 

диван, кресло, тахта, стул, комод, полка, 

сиденье; 

- продолжать развивать познавательный интерес 

детей; 

- воспитывать бережное отношение к мебели. 

Март 1. Моя семья - 8 марта. - формировать ценностные представления о 

семье, семейных традициях; 

- формировать представление о профессиях мам, 

Международном женском дне – 8 марта; 

- расширять гендерные представления; 

- воспитывать чувство уважения и любви к 

самому близкому человеку - маме. 

2. Здравствуй, весна! - обобщить знания детей о весне как времени 

года, характерных признаках весны; 

- учить выделять причинно – следственные связи 

между явлениями живой и неживой природы 

(солнце светит ярко, бывают дожди; земля 

прогревается солнцем, тает снег, сосульки; 

появляются почки на деревьях, кустах; 

прилетают птицы, начинают вить гнёзда и пр.); 

- развивать интерес к явлениям живой и неживой 
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  природы, наблюдательность; 

- воспитывать стремление сохранять и 

оберегать природный мир, видеть его красоту. 

3. Вода - труженица - формировать знания детей о свойствах и 

признаках воды, о ее значении в жизни человека 

и живой природы, об использовании воды и 

водных ресурсов человеком; 

- расширять представления о свойствах воды; 

- продолжать развить способности 

устанавливать простейшие связи между живой и 

неживой природой (идёт дождь – на земле лужи, 

растениям и животным нужна вода); 

- воспитывать бережное отношение к воде. 

4. Увлекательный мир 

театра 

- познакомить детей с историей возникновения 

театра; 

- создать условия для развития у детей интереса 

к различным видам детского театра (кукольный, 

музыкальный, театр зверей, теневой и др.); 

- побуждать их к свободной творческой 

самореализации в театрализованной игре; 

- познакомить детей с творческой профессией 

актера театра; 

- продолжать развивать коммуникативные и 

речевые умения дошкольников через 

театральные постановки; 

- воспитывать любовь к театру и культуру 

общения. 

Апрель 1. Эти мудрые сказки. 

Неделя книги 

- формировать у детей представление о роли 

книги в жизни человека; 

- познакомить детей с различными жанрами 

книг; 

- дать детям знания о роли библиотеки; 

- познакомить детей с некоторыми авторами, 

произведениями детских писателей; 

- воспитывать любовь и бережное отношение к 

книге. 

2. Загадочный космос - формировать представление детей о строении 

солнечной системы, звездах и планетах; 

- пополнить знания детей о том, что 12 апреля – 

День Космонавтики; первым космонавтом был 

гражданин России Юрий Гагарин; 

- расширить представление детей о профессии 

космонавта. 

воспитывать уважение к трудной и опасной 

профессии космонавта. 

3. Зачем человеку 

нужны камни. 

Путешествие в горы 

- познакомить детей с существованием особых 

ландшафтов – гор, с некоторыми обитателями 

гор, их приспособленностью к таким условиям 

жизни; 
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 - формировать умение выделять особенности 

разных камней и описывать их, сравнивать 

камни с другими предметами; 

- познакомить детей с разнообразием камней и 

тем, как их использует человек, а также со 

свойствами разных предметов и материалов 

(легкий- тяжелый); 

- воспитывать бережное отношение к природе, 

любовь к родному краю и умение правильно 

вести себя в природе. 

4. Народная культура и 

традиции 

-знакомить детей с народными традициями и 

обычаями, народно-прикладным искусством 

(Городец, Полхов-Майдан. Гжель) 

-расширять представления о народных игрушках 

(матрёшки-городецкая, богородская 

-знакомить с национальным народно- 

прикладным искусством 

-рассказывать детям о русской избе и других 

строениях, их внутреннем убранстве, предметах 

быта, одежде. 

1. День Победы - продолжать знакомить детей с праздником 9 

Мая – День Победы; 

- расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне; 

- познакомить детей с памятниками героям 

Великой Отечественной войны; 

- воспитывать детей в духе патриотизма, любви 

к Родине. 

2. Все профессии 

важны 

- формировать представление детей о 

профессиях, их навыки о том, что профессия – 

это работа, дело, основной род занятия; 

- показать значение трудовой деятельности в 

жизни человека; 

-расширять понимание знания труда людей 

разных профессий, ценить результаты труда 

разных профессий. 

-воспитывать у детей уважение к труду взрослых 

и бережное отношение к его результатам. 

3. «Лето» -формировать у детей обобщённые 

представления о лете как времени года, 

признаках лета 

-расширять и обогащать представления о 
влиянии тепла, солнечного света на жизнь, 
людей, животных и растений. 
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КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

(подготовительная группа) 

 

Месяц Неделя Содержание работы, задачи 

Сентябрь 1. Неделя дорожной 

безопасности 

Формирование у детей навыков безопасного 

поведения. 

Познакомить с историей правил дорожного 
движения. 

Закрепить знания о дорожных знаках, 

закреплять знания о поведении пешеход, знание 

названий различного транспорта. 

Совершенствовать навыки ориентировки на 

дороге. 

Познакомить с понятиями «Площадь», « 

бульвар», «проспект» 

Расширить представления детей о работе 

ГИБДД 

Воспитывать культуру поведения на улице и в 
общественном транспорте. 

2. Вот и стали мы на год 

взрослей 

Развивать познавательный интерес к школе, к 

книгам. 

Закрепить знания детей о школе, о том зачем 

нужно учиться, кто и чему учат в школе, о 

школьных принадлежностях и тд. 

Формировать представления о профессии 
учителя и « профессии» ученика. 

Положительного отношения к этим видам 

деятельности. 

3. Осень, осень в гости 

просим. 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 
сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знание о временах года, 

последовательности месяцев в году. 

Расширять представления детей об особенностях 

отображения осени в произведениях искусства( 

поэтического, изобразительного, музыкального) 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

4. Все работы хороши, все 

профессии важны 
Формировать представления о важности и 

значимости всех профессий, воспитывать 

уважение к людям труда, их деятельности. 

Расширять представления детей о разнообразии 

профессий, конкретных трудовых действиях. 

Формировать обобщенное понятие «профессия», 

обогащать активный словарь. 

Развивать коммуникативные навыки, связную 

речь, воображение, любознательность, 

побуждать детей к творчеству и 

самостоятельности 

Воспитывать трудолюбие, чувство уважения к 

труду взрослых,  желание помогать им. 
Октябрь 1. Животные нашего края. 4 октября: День защиты животных 

Создание условий, игровых и проблемных 
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  ситуаций, способствующих расширению и 

углублению знаний детей о животном мире 

родного края. 

Закреплять знания названия и отличительные 

признаки диких и домашних животных. 

Формировать представления о том что человек 

часть природы , что он должен охранять и 

беречь ее. 

Развивать у детей любознательность, внимание, 
память, мышление, связную речь. 

Воспитывать эстетические чувства любви к 

окружающей природе. 

2. Животные разных стран. Расширять представления о животном мире 

разных стран. 
Знакомить с климатическими условиями разных 

материков. 

Закрепить знания о животных, обитающих в 

других странах. 

Систематизация знаний о диких животных. 

Воспитать бережного отношения к природе. 

Расширять представление детей об охране 
животных человеком и государством. 

3. Беловская неделя Развивать устойчивый интерес к писателю и 

художественной литературе. 

Расширять возможности проявления детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах 

художественно-творческой деятельности на 

основе литературных произведений. 

Воспитывать читателя, способного испытывать 

сострадание и сочувствие к героям 

произведений, отождествлять себя с 

полюбившимся персонажем. 

4. Моя Родина, я 

Вологжанин. 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями города в котором 

живут дети. 

Расширять представления о родном городе. 

Воспитывать патриотические чувства, любовь к 
«малой Родине». 

Ноябрь 1. День народного единства Расширять представления детей о родной 

стране, о государственных праздниках. 

Углублять и уточнять представления о Родине – 

России. 

Закреплять знания о флаге, гербе, гимне России. 

Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей, интерес к их культуре и их 

обычаям 

2. Книга лучший друг. Формировать отношение детей к книге как 

эстетическому объекту. 

Поддерживать положительные эмоциональные 

проявления детей (радость, удовольствие при 

слушании произведений). 

Развивать интерес к изданиям познавательного и 



141 
 

  энциклопедического характера. 

Знакомить с разными по жанру и тематике 

художественными произведениями. 

Прививать любовь и бережное отношение к 

книге. 

Воспитывать уважение к труду работников 
библиотек. 

 3. Транспорт. Создавать условия для расширения 

представлений детей об общественном 

транспорте, о видах транспорта. 

Рассказать об истории возникновения 

транспорта 

Формировать умения сравнивать различные 

виды транспорта, находить различия и общее и 

по общим признакам (место передвижения) 

классифицировать транспорт (наземный, водный 

и воздушный). Закрепить в сознании детей 

мысль о том, что транспорт изобретен человеком 

для удобства перемещения. Рассказать о труде 

людей, создающих различные транспортные 

средства и эксплуатирующих их, о значении 

транспорта в жизни современного общества. 

Закрепить правила поведения в общественных 

местах. 

4. Мамочка, солнышко мое! Развивать у детей доброе отношение и любовь к 

своей маме. 
Вызывать чувство гордости и радости за дела и 

поступки родного человека, чувство 

благодарности за заботу. 

Декабрь 1. Вот зима, кругом бело. Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимы. 

Формировать обобщенные представления о 

зиме, как время года, о взаимосвязи явлений 

природы. 

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе в зимний период. 

Развивать способности наблюдения, 

всматривания, вслушивания в объекты и явления 

в природы замечать их изменения. 

Воспитывать чувство любви к родной природе. 

 2. Время Познакомить детей с понятием Время и 

способами его измерения. 

Рассказать детям историю возникновения часов, 

их разновидностями, деталями часов (корпус, 

циферблат, стрелки, механизм) . 

Определять время по часам с точностью до 1 

часа. 

Воспитывать способность и умение беречь 

время. 

 3. День и ночь – сутки Формировать у детей представление о 
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 прочь. цикличности природных явлений, о причинах 

смены дня и ночи, времен года, сутках, Луне, 

звездах и созвездиях. 

Закреплять умение детей ориентироваться во 

времени. 

Правильно использовать названия частей суток, 

соотносить их со своим режимом дня. 

Способствовать развитию познавательных 

интересов у детей, умению самостоятельно 

устанавливать причинно следственные связи. 

 4. Здравствуй, здравствуй 

новый год! 

Знакомить с основами праздничной культуры. 

Формировать эмоциональное отношение к 

предстоящему празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. 

Поощрять стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки сделанные 
своими руками. 

Январь 1. Зимующие птицы нашего 
края 

Закрепить знания детей о зимующих видах птиц 
(ворона, воробей, синица, снегирь, клёст, дятел, 

поползень), их жизнью. 

Научить узнавать птиц на иллюстрациях и 

картинках. 

Закрепить обобщающее понятие «Зимующие 

птицы». 

Закрепить и расширить знания о 

приспособлении птиц к зиме: чем питаются, как 

переносят зимнюю стужу, почему остаются 

зимовать. 

Способствовать воспитанию заботливого 

отношения к птицам.(кормушки в зимний 
период) 

 2. Новогодние традиции 
разных народов. 

Закрепление основ праздничной культуры. 

Познакомить детей с традициями празднования 

Нового года в России и других стран. 

Способствовать развитию понимание названий 

праздников и их смысл (Новый год, Рождество, 

Старый новый год, Святки). 

Расширять кругозор детей. Воспитывать интерес 
к обычаям и традициям. 

 3. Зимние явления природы. Расширять знания детей о зимних явлениях 

природы: оттепель, иней, снегопад, метель; 

Развивать познавательный интерес, устойчивое 

внимание, умение делать выводы, 

коммуникативные навыки. 

Воспитать культуру общения, поведения, 

эстетические чувства, аккуратность. 

Активизировать речь: оттепель, иней, мороз, 

метель, вьюга, поземка, снегопад. 

Февраль 1. Общение и культура 

поведения 

Обогащать словарь словами вежливости 

(просьба, извинение) 

Развивать волевые качества. 
Воспитывать заботливое отношение к малышам, 



143 
 

  пожилым людям, членам своей семьи, желание 
помогать им. 

2. Неделя здоровья и 
спорта. 

Закрепить знания о том, что такое здоровье и как 
его сберечь. 

Развивать понимание значения гигиенических 

процедур, правильного питания, закаливания, 
занятия спортом. 

3. День защитника 
отечества 

Расширять представления детей о Российской 
армии. 

Знакомить с разными родами войск ( пехота, 

морские, воздушные, танковые войска). 

Расширять гендерные представления. 

Формировать у мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками своей 

Родины. 

Воспитывать у девочек уважение к мальчикам 
как будущим защитникам Родины. 

Воспитывать детей в духе патриотизма. 

3. Море и его жители Продолжать обогащать представления детей об 

окружающем мире, обобщить и 

систематизировать знания детей о морях, его 

жителях. 

Пополнение словарного запаса детей, за счет 

новых слов. 

Март 1. Самая родная мамочка 

моя! 

Приобщать уважительное отношения и чувства 

принадлежности к своей семье. 

Формировать умения отвечать на вопросы, 

правильно строить предложения в рассказе о 

маме. 

Прививать умения проявлять заботу, внимание, 

желание помогать маме, радовать её добрыми 

делами и поступками. 

Развивать эмоциональную отзывчивость, 

творческую самостоятельность, эстетический 

вкус. 

Воспитывать у детей чувство глубокой любви и 

привязанности к самому близкому и родному 

человеку – маме. 

2. Весна пришла, весне 

дорогу. 

Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания и характерных признаках 

весны. О прилете птиц, о связи между 

явлениями живой и неживой природы и 

сезонными видами труда, о весенних 

изменениях в природе. 

3. Все о воде путешествие 

капельки. 

Расширять представления дошкольников, что 

вода находится вокруг нас независимо от 

времени года, и в разных состояниях( снег, лед, 

туман, пар и тд..). 
Формировать умения детей в процессе опытов 
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  определять свойства воды. 

Сформировать элементарные понятия о 

круговороте воды в природе. 

Развивать способность практически применять 

полученные знания. 
Воспитывать умения беречь водный ресурс. 

4. Театр – это прекрасно! 27 марта: Всемирный день театра 

Продолжать приобщение детей к театральному 
искусству через знакомство с историей театра, 

его жанрами, устройством и профессиями. 

Воспитывать любовь к театру. 

Апрель 1. Птицы 1 апреля: День птиц 

Создание условий для формирования и 

расширения знаний детей о птицах их 

классификации: перелетные, зимующие, 

домашние, хищные. 

Формировать умения выделять характерные 

особенности птиц, зависимость их от среды 

обитания. Развивать наблюдательность, умение 

делать выводы, решать проблемные ситуации, 

действовать самостоятельно и в команде, 

помогать друг другу. 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

природе, желание охранять и заботиться о 

братьях наших меньших. 

2. Удивительный космос Формировать у детей знания о космосе, планетах 

солнечной системы. 

Формировать у детей представление о солнце, 

как источнике света, о планетах Солнечной 

системы. 

Расширять представления о профессиях, 

связанных с космосом. 

Развивать собственный познавательный опыт, 

способность к символическим замещениям. 

Развивать умение получать новую информацию 

об объектах в процессе их исследования, умение 

применять и обобщать имеющиеся знания. 

Развивать связную речь, воображение. 

Развивать детскую инициативу и 

самостоятельность в различных видах 

деятельности. 

Воспитывать чувство патриотизма, 

почтительное отношение к труду, человеку- 

труженику и желание принимать посильное 

участие в труде. 

Способствовать тому, чтобы дети испытывали 

радость и удовлетворение от совместной 
деятельности со взрослыми и сверстниками. 

3. Солнце, воздух и вода - 

наши лучшие друзья 

Познакомить детей с характерными этапами 

развития живых организмов- подвести к выводу, 

что мы- люди- являемся частью природы, что 
для роста и развития живых объектов 
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 необходимо одно и то же: вода, свет, воздух, 

питание, любовь и бережное отношение 

окружающих. 

Развивать познавательную активность в 

процессе экспериментирования. 

Расширять знания о воздухе и воде, 

активизировать речь и обогащать словарь. 

Воспитывать бережное отношение к своему 

здоровью, наблюдательность, логическое 

мышление, воображение. 

4. Народная игрушка, 

народные традиции 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народным 

декоративно-прикладным искусством. 

Расширять представления о народных игрушках. 

Рассказывать детям о русской избе и других 

строениях, их внутреннем убранстве, предметах 
быта, одежды. 

1. День победы Познакомить детей с государственными 

праздниками Весны и Труда, День Победы. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне. 

Знакомить с памятниками героям ВОВ. 

Рассказать детям о воинских наградах. 
Воспитывать любовь к своей Родине. 

2. Безопасность в природе Способствовать дальнейшему познанию 
ребёнком мира природы. 

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту весенней природы. 

3. Скоро в школу мы 
пойдём! 

Формирование положительной учебной 

мотивации. 

Познакомить со школой и её значением. 

Воспитывать культуру общения и культуры 

поведения в общественных местах. 

Развивать основные психические процессы, 

необходимые для успешного обучения в школе 

(внимание, память, мышление и т.д.). 

Воспитывать положительные качества в детях, 

умение слушать взрослых и других детей. 

Активизировать словарный запас, развивать 

выразительностью речи, средствами вербального 

и невербального общения. 

 4. До свидания, детский сад. Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы прощания с детским садом 

и поступления в школу. Формировать 

эмоционально положительное отношение к 
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  предстоящему поступлению в 1-й класс. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.7 Календарный план воспитательной работы 

МДОУ №41 «Ветерок» 

Дата Мероприятия/проекты/события Возраст 
детей 

Ответственные 
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1 сентября 
День знаний 

Праздник «Детский сад встречает 

ребят» 

5-7 лет Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

ДОУ 

1 неделя сентября Неделя дорожной безопасности 
Беседы, экскурсии, целевые прогулки 

3-7 лет Воспитатели, 
родители 

3 сентября. 

День окончания 

Второй 

мировой войны, 

День 

солидарности в 

борьбе с 
терроризмом 

Оформление выставки детского 

изобразительного творчества «Голубь 

мира» 

6-7 лет Воспитатели 

8 сентября. 

Международный 

день 

распространения 

грамотно- 

сти 

Беседа «Что значит быть грамотным?!» 
(уметь 

читать, писать; обладать знаниями, 

необходимыми для жизни, будущей 

работы) 

Обсуждение и разучивание пословиц, 
поговорок, крылатых выражений по теме 

6-7 лет Воспитатели 

27 сентября. 

День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работни- 
ков 

Праздничное мероприятие 
Беседы с детьми о профессиях людей, 

которые работают в детском саду. 

Тематические выставки на группах. 

4-7 лет Воспитатели 

1 октября. 

Международный 

день пожилых 

людей 

Праздник для бабушек и дедушек 

воспитанников «Спасибо вам, бабушки, 

дедушки!» 

Выставка детских рисунков «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

Изготовление поделок 

3-7 лет Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

1 октября. 

Международный 

день 

музыки 

Беседы о композиторах, музыкальных 

инструментах 

Слушание музыки разных жанров и 

направлений, музыкально-дидактические 

игры 

3-7 лет Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

4 октября. 

День защиты 

животных 

Беседы по теме, в том числе о значении 

животных в жизни человека и всего 

живого, 

защите животных со стороны людей и 

государства, посильной помощи детей в 

деле защиты животных; составление 

памятки о внимательном и бережном 

отношении человека к животным; 

создание плаката в защиту животных; 

изготовление дорожных знаков, 

предупреждающих появление домашних 
и диких животных 

3-7 лет Воспитатели 
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5 октября 
День учителя 

Беседы о профессии учитель, сюжетно- 
ролевые игры «Школа», «Детский сад» 

5-7 лет Воспитатели 

3-е воскресенье 
октября. 

День отца в 

России 

Мастерская по изготовлению подарков 

папам, выставка «Мой папа самый 

лучший» 

3-7 лет Воспитатели 

Последняя неделя 

октября 

Беловская неделя 
Беседы, чтение произведений автора, 

инсценирование, литературная гостиная, 

выставки детских рисунков 

5-7 лет Воспитатели. 

родители 

4 ноября. 

День народного 

единства 

Беседы, тематические занятия, 

развлечение 

5-7 лет Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

8 ноября. 

День памяти 

погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних 

дел России 

Беседа «Наша служба и опасна, и трудна» 

Спортивно-игровые мероприятия на 

смелость, силу, крепость духа 

6-7 лет Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

30 ноября. 
День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Беседы, занятия 5-7 лет Воспитатели 

Последнее 

воскресенье 

ноября. 

День матери в 

России 

Мастерская по изготовлению подарков 

мамам, выставка портретов-рисунков 

«Моя мама», мастер-классы. 

Праздничный концерт 

3-7 лет Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

3 декабря. 

День 

неизвестного 

солдата. 

Международный 

день инвалидов 

Беседы и просмотр материалов о 

памятниках и мемориалах неизвестному 

солдату 

5-7 лет Воспитатели 

5 декабря. 

День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

Беседы с детьми на темы «Легко ли быть 
добрым?», Кто такие волонтеры» 

«День добрых дел» 

5-7 лет Воспитатели 

8 декабря. 

Международный 

день художника 

Персональные выставки детей 3-7 лет Воспитатели 

9 декабря. 

День героев 

Отечества 

Ознакомление детей с художественной 

литературой: Т. А. Шорыгина 

«Спасатель», С.Я. Маршака «Рассказ о 

неизвестном герое», встреча с военными, 

спортивные развлечения 

5-7 лет Воспитатели 
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12 декабря. 

День 

Конституции Рос- 

сийской 

Федерации 

Тематические беседы о нашей стране 

России, государственных символах 

Творческий коллаж в группах «Моя 

Россия 

Проект «Мы граждане России» 

6-7 лет Воспитатели, 

родители 

31 декабря. 

Новый год 

Новогодний утренник 2-7 лет Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

2 неделя января Рождественские колядки 5-7 лет Музыкальные 
руководители, 
воспитатели 

27 января. 

День снятия 

блокады 

Леинграда; День 

освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

«лагеря 

смерти» Аушвиц- 

Биркенау 

(Освенцема) – 

День памяти 

жертв Холокоста 

Беседа с презентациями «900 дней 

блокады», «Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога жизни». 

Знакомство с художественной 

литературой и музыкальными 

произведениями по теме 

Оформление папки-передвижки «Мы 

помним, мы гордимся» 

6-7 лет Воспитатели 

2 февраля. 

День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко- 

фашистских 

войск в 

Сталинградской 
битве 

Беседа с презентациями «Ни шагу назад» 

Знакомство с памятником-ансамблем 

героям Сталинградской битвы 

6-7 лет Воспитатели 

8 февраля. 
День российской 

науки 

Проведение опытов с водой, солью, 

пище- 

вой содой, с пищевыми красителями, 

мыльными пузырями, с воздухом 

Виртуальная экскурсия с демонстрацией 
презентации «Новости российской науки» 

3-7 лет Воспитатели 

15 февраля. 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный 

долг за 

пределами 

Отечества 

Беседа о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

Спортивно-игровые мероприятия на 

смелость, силу, крепость духа 

6-7 лет Воспитатели, 

инструктор по 

физической 

культуре 

21 февраля. 

Международный 

день родного 
языка 

Девиз дня: «Богат и красив наш русский 

язык» (сопровождение всех режимных 

мо- 
ментов произведениями устного 

5-7 лет Воспитатели 
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 народного 
творчества) 

Беседа «Мы - россияне, наш язык - 

русский» 

  

23 февраля. 

День защитника 

Отечества 

Праздничное мероприятие 

Беседа «Военные профессии» 

Спортивный досуг с родителями «Мой 

па- 

па, самый смелый» 

3-7 лет Музыкальные 

руководители, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

8 марта. 

Международный 

женский день 

Праздничный утренник 3-7 лет Музыкальные 

руководители 

11-18 марта Масленичная неделя 5-7 лет Музыкальные 
руководители, 
воспитатели 

18 марта. 
День 

воссоединения 

России и Крыма 

Тематические беседы: 

«Достопримечательности Крыма», 

«Город-герой Севастополь», «Русский 

черноморский флот» 

6-7 лет Воспитатели 

27 марта. 

Всемирный день 

театра 

Театральное развлечение 5-7 лет Музыкальные 

руководители 

1 апреля День птиц 3-7 лет Воспитатели 

12 апреля. 

День 

космонавтики 

Беседы, занятия, экскурсия в музей 

космоса в школу №31 

Физкультурный досуг «Мы будущие 

космонавты» 

5-7 лет Воспитатели, 

инструктор по 

физическо 
культуре 

Последняя неделя 
апреля 

Книжкина неделя 
Экскурсия в библиотеку 

5-7 лет Воспитатели 

1 мая 

Праздник весны и 

труда 

Слушание и исполнение песен о весне и 
труде, слушание музыки о весне 

3-7 лет Музыкальные 
руководители. 

воспитатели 

9 мая. 
День Победы 

Оформление в группах уголков по 

патриотическому воспитанию, проектная 

деятельность, занятия, беседы 

Торжественный концерт, 
посвящённый дню Победы 

6-7 лет Музыкальные 

руководители. 

воспитатели 

19 мая. 
День детских 

общественных 

организаций 

России 

Беседы, составление фотоальбома группы 

«Наши дружные ребята» 
6-7 лет Воспитатели 

24 мая. 
День славянской 

письменности и 

культуры 

Беседы, дидактические игры по обучению 

грамоте 

5-7 лет Воспитатели 

1 июня 

День защиты 

детей 

Праздничное мероприятие «Солнечное 

лето для детей планеты» 

3-7 лет Музыкальные 

руководители. 

воспитатели 

6 июня. Знакомство с творчеством А.С. Пушкина 6-7 лет Воспитатели 
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День русского 
языка 

   

12 июня. 
День России 

Познавательные беседы о России, 

государственной символике, малой 

родине 

5-7 лет Воспитатели 

22 июня. 
День памяти и 

скорби 

Тематические беседы «Страничка 

истории. 

Никто не забыт», прослушивание 
музыкальных композиций 

6-7 лет Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

Последняя 
суббота июня 

День города Вологды 3- лет Воспитатели 

8 июля. 

День семьи, 

любви и 
верности 

Беседы «Моя семья», выставки семейных 

фотографий 

3-7 лет Воспитатели, 

родители 

12 августа. 

День 

физкультурника 

Спортивный досуг 3-7 лет Инструктор по 

физической 

культуре 

22 августа. 
День 

государственного 

флага Российской 

Федерации 

Беседы, флешмоб 5-7 лет Воспитатели. 

инструктор по 

физической 

культуре 

27 августа. 

День российского 

кино 

Встреча с героями фильмов и 

мультфильмов, рисование на тему «Мой 

любимый герой мультфильма» 

5-7 лет Воспитатели 
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5.8 Годовой календарный учебный график МДОУ №41 «Ветерок» на 2023-2024 учебный 

год 

Группы 

Содержание 

Группа 

раннего 
возраста 

(1,5-2 года) 
№6 

Группа 

раннего 
возраста 

(2-3 лет) 
№7 

Вторая 

младшая 

(3-4 года) 

№8, №4 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

№1, №11 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

№3, №12, 
№13, 

Подготовител 

ьная к 
школе группа 

(6-7 лет) 
№5, №9 

Количество 
возрастных 
групп 

2 2 2 1 1 2 

Режим работы 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00 

Начало 
учебного года 

сентябрь 
2023 

1 сентября 
2023 

1 сентября 
2023 

1 сентября 
2023 

1 сентября 
2023 

1 сентября 
2023 

График 

каникул: 
- новогодние 
каникулы 

- летние 

каникулы 

31.12.2023 
– 

08.01.2024 

(новогодн 

ие); 

05.02.2023 

– 

09.02.2024 

(неделя 

спорта и 

здоровья); 

01.06.2023 

– 

31.08.2024 

(летние 

каникулы) 

31.12.2023 
– 

08.01.2024 

(новогодн 

ие); 

05.02.2023 

– 

09.02.2024 

(неделя 

спорта и 

здоровья); 

01.06.2023 

– 

31.08.2024 

(летние 

каникулы) 

31.12.2023 
– 

08.01.2024 

(новогодн 

ие); 

05.02.2023 

– 

09.02.2024 

(неделя 

спорта и 

здоровья); 

01.06.2023 

– 

31.08.2024 

(летние 

каникулы) 

31.12.2023 
– 

08.01.2024 

(новогодн 

ие); 

05.02.2023 

– 

09.02.2024 

(неделя 

спорта и 

здоровья); 

01.06.2023 

– 

31.08.2024 

(летние 

каникулы) 

31.12.2023 
– 

08.01.2024 

(новогодн 

ие); 

05.02.2023 

– 

09.02.2024 

(неделя 

спорта и 

здоровья); 

01.06.2023 

– 

31.08.2024 

(летние 

каникулы) 

31.12.2023– 

08.01.2024 

(новогодние) 

; 

05.02.2023– 

09.02.2024 

(неделя 

спорта и 

здоровья); 

01.06.2023– 

31.08.2024 

(летние 
каникулы) 

Окончание 
учебного года 

31.05.2024 31.05.2024 31.05.2024 31.05.2024 31.05.2024 31.05.2024 

Продолжитель 

ность учебного 

года всего: 
- I полугодие 
- II полугодие 

36 недель 3 

дня- 

17 недель 
19 недель 3 

дня 

36 недель 3 

дня 
 

17 недель 
19 недель 3 

дня 

36 недель 3 

дня 
 

17 недель 
19 недель 3 

дня 

36 недель 3 

дня 
 

17 недель 
19 недель 3 

дня 

36 недель 3 

дня 
 

17 недель 
19 недель 3 

дня 

36 недель 3 

дня 
 

17 недель 
19 недель 3 

дня 

Продолжитель 
ность недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная 
образовательна 

я нагрузка 

(количество 
занятий) 

10 10 10 10 12 13 

Объем 
ежедневной 

образовательно 

й нагрузки 
(занятия) 

20 минут 20 
минут 

30 минут 40 
минут 

1 час 15 
минут 

1 час 30 
минут 

Объем 

недельной 

образовательно 
й нагрузки 

1 час 40 

минут 

1 час 40 

минут 

2 часа 30 

минут 

3 часа 20 

минут 

5 часов 00 

минут 

6 часов 30 

минут 
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(занятия)       

Сроки 

проведения 

педагогической 
диагностики 

- - 09.10.- 
20.09.23 

13.05- 
17.05.24 

09.10.- 
20.09.23 

13.05- 
17.05.24 

09.10.- 
20.09.23 

13.05- 
17.05.24 

09.10.- 
20.09.23 

13.05-17.05.24 

Праздничные 

дни 

4-6 ноября, 
30.12.- 

08.01.2024; 
28.04- 
01.05.2024, 

09.05- 

12.05.24 

4-6 ноября, 
30.12.- 

08.01.2024; 
28.04- 
01.05.2024, 

09.05- 

12.05.24 

4-6 ноября, 
30.12.- 

08.01.2024; 
28.04- 
01.05.2024, 

09.05- 

12.05.24 

4-6 ноября, 
30.12.- 

08.01.2024; 
28.04- 
01.05.2024, 

09.05- 

12.05.24 

4-6 ноября, 
30.12.- 

08.01.2024; 
28.04- 
01.05.2024, 

09.05- 

12.05.24 

4 -6ноября, 
30.12.- 

08.01.2024; 
28.04- 
01.05.2024, 

09.05-12.05.24 
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